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sehr geehrte Damen und herren,
liebe brotZeit-freunde, 

mit diesem Geschäftsbericht blicken wir auf 
ein Jahr zurück, das unseren Verein auf eine 
harte Probe gestellt hat� Zwei Mal schlossen 
für Wochen die schulen� Unser frühstück 
musste das erste Mal seit elf Jahren aus-
fallen� Aber heute können wir nicht ohne 
stolz sagen, dass uns 2020 allen Widrig-
keiten zum trotz sogar weitergebracht hat�

Mit den buchstäblich schwer ins schloss 
 fallenden schultoren schienen die von 
 brotZeit erarbeiteten Möglichkeiten für mehr 
chancengerechtigkeit zu schwinden� Doch 
damit wollten wir uns nicht abfinden� schon 
als die Masken noch knapp waren, orderten 
wir tausende für unsere frühstückshelfer� 
Wir kümmerten uns um Plexiglasscheiben 
und durchdachten alle Varianten, die auf uns 
und die Kinder zukommen konnten�

Unsere im ersten Lockdown sofort zusam-
mengestellte taskforce hat mit ihrer experti-
se einen für jede eventualität gültigen Plan 
entwickelt, mit dem wir die Kinder unter allen 
Umständen einer Pandemie weiterhin versor-
gen können� ein Vier-Phasen-Konzept dämm-
te die vom Virus und dessen bekämpfung 
ausgehenden Kollateralschäden tatsächlich 
ein� für jede einzelne corona-Maßnahme 
verfügen wir über eine maßgeschneiderte 
essensausgabe�

Das war entscheidend dafür, dass das brot-
Zeit-frühstück nach den schulöffnungen 
trotz teils sehr strenger und unterschied-
licher hygienepläne in flexiblen formen 
 weiterging� Und im zweiten Lockdown ver-
sorgten wir die Kinder in den Notbetreu-
ungsgruppen der schulen; zwar nicht am 
gewohnten buffet, dafür aber gewohnt zu-
verlässig�

Dass wir auch in den komplizierten Lagen 
des Jahres 2020 für die benachteiligten 
Grund- und förderschüler da sein konnten, 
wäre ohne die zupackende Mentalität der 
frühstückshelfer nicht möglich gewesen� 
Alle waren bereit, sich  umzustellen� in einer 
Umfrage signalisierte uns die übergroße 

Mehrheit der brotZeit-senioren, sofort 
 weiterzumachen, wenn die schulen wieder 
öffnen� Gerade weil sie als senioren zur 
 risikogruppe gehören, gebührt ihnen dafür 
unser größter respekt und Dank�

Gemeinsam habe wir alle – unsere Partner 
und spender, unsere ehrenamtlichen und 
Mitarbeiter sowie die schulleiter – kleine 
Wunder vollbracht� eines davon zeigt sich 
auch beim blick auf die Deutschlandkarte� in 
diesem schwierigen Jahr haben wir die neuen 
förderregionen südpfalz, Nordbaden sowie 
Nördliches und Östliches ruhrgebiet auf-
gebaut� brotZeit wächst weiter, weil keiner 
von uns den Kopf hat hängen lassen, alle 
nach vorn gedacht haben und wir über ein 
jederzeit skalierbares Projekt verfügen� Dafür 
 danke ich im Namen des Vorstandes ihnen 
allen ganz herzlich�

beste Grüße

ihr 

Dieter hermann 

Vorstandsvorsitzender  
brotZeite. V.

Vorstand

“

„Dass wir auch in den komplizierten 
Lagen des Jahres 2020 für die be-
nachteiligten Grund- und förder-
schüler da sein konnten, wäre ohne 
die zupackende Mentalität nicht 
möglich gewesen� Alle waren bereit, 
sich umzustellen� 
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Peter Struzyna
Auch wenn Peter struzyna erst seit 2016 dem erweiterten Vorstand 
angehört, so prägt er den Verein doch schon viele Jahre mehr ent-
scheidend mit� Zunächst wirkte er als Geschäftsführer und brachte 
unseren Verein die ersten großen schritte voran� heute verantwortet 
er im Vorstand den von ihm entwickelten bereich der Projektorgani-
sation� seine haltung, selbst hürden als herausforderungen zu sehen, 
hat brotZeit viel und oft genutzt� Allseits geschätzt werden seine 
diplomatischen fähigkeiten und sein langer Atem�

Judith Dommermuth
seit 2016 gehört die Unternehmerin dem erweiterten Vorstand an� 
Mit großem engagement begeistert sie Menschen für die genera-
tionsübergreifende Arbeit von brotZeit� Dies wirkt sich positiv auf 
die spendenbereitschaft und damit auf die -einnahmen des Vereins 
aus� Judith Dommermuth leistet damit einen wichtigen und wert-
vollen beitrag zur nachhaltigen entwicklung des Vereins� in ihrem 
großen Netzwerk trägt sie den Gedanken, hungernden schul-
kindern zu helfen und damit die Arbeit von brotZeit zu fördern, 
immerfort weiter� 

Dieter Hermann
Mit seiner „Geht nicht gibt ś nicht“-Mentalität steckt Dieter hermann 
alle an� seiner expertise als Unternehmensberater ist es zu verdan-
ken, dass brotZeit Projekte entwickelt hat, die skalierbar sind� ohne 
diesen wegweisenden impuls und hermanns unermüdliche Arbeit 
hätte brotZeit niemals seine heutige Größe erreichen können� Das 
Auge des Vorstandsvorsitzenden ist stets auf eine kontinuierliche, 
zielgerichtete Weiterentwicklung des Vereins gerichtet� über allem 
steht sein großes Ziel: chancengerechtigkeit für alle Kinder�

Uschi Glas
13 Jahre ist es nun her� Damals hörte Uschi Glas im radio, dass jedes 
vierte Grundschulkind in Deutschland ohne frühstück zum Unter-
richt kommt� sie recherchierte, wo handlungsbedarf besteht, über-
zeugte ihren Mann Dieter hermann, und dann versorgten die beiden 
zunächst in eigeninitiative Münchner schulkinder� Daraus wurde mit 
brotZeit ein bedeutender Verein, der inzwischen in 15 förderregio-
nen in ganz Deutschland aktiv ist� Als Vorstand ist die schauspielerin 
ständig unterwegs, um Unterstützer und förderer für ihre herzens-
angelegenheit zu gewinnen� Uschi Glas verantwortet die Öffentlich-
keitsarbeit des Vereins�

Dr. Harald Mosler
Der promovierte Jurist ist gemeinsam mit Uschi Glas und Dieter 
hermann Gründungsmitglied des Vereins� seit damals verantwortet 
Dr� harald Mosler im Vorstand den bereich finanzen und recht� Der 
rechtsanwalt gilt als anerkannter experte für gemeinnützige stiftun-
gen und Vereine� Auf seine idee geht ein wichtiges Alleinstellungs-
merkmal von brotZeit zurück: Aktive senioren sind als frühstücks-
helfer tätig und bringen so ein generationsübergreifendes Moment in 
die Arbeit für benachteiligte Kinder ein�
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Vorläufiges rechnungsergebnis

FInanZberIcht

Einnahmen

teilbeträge € Gesamt € %
spendenaufk ommen gesamt 2.943.968,71 68,28%

einzelspenden bis 999 € 133�273,46
einzelspenden ab 1�000 € 270�185,84
einzelspenden ab 10�000 € 541�882,75
einzelspenden ab 100�000 € 1�710�707,00
Zweckgebundene spenden 287�919,66

Öff entliche Fördermitt el 933.639,98 21,65%
bayern 419�629,73 9,73%
sachsen 94�010,25 2,18%
hamburg 120�000,00 2,78%
Nordrhein-Westfalen 300�000,00 6,96%

Mitgliedsbeiträge 350,00 0,01%

Sachspenden 0,00 0,00%

Lebensmitt elspenden Lidl 433.934,67 10,06%
förderregion München 54�713,06
FörderregionMittelfranken 38�264,31
förderregion Augsburg 1�187,78
förderregion heilbronn-Neckarsulm 49�792,35
förderregion Nordbaden 0,00
förderregion südpfalz 0,00
förderregion berlin 47�804,67
förderregion Leipzig 84�086,11
förderregion Dresden 7�165,59
förderregion hamburg 69�523,89
förderregion regierungsbezirk braunschweig 17�163,53
förderregion frankfurt 10�428,62
förderregion Westliches ruhrgebiet 51�768,78
förderregion Nördliches ruhrgebiet 0,00
förderregion Östliches ruhrgebiet 2�035,98

Summe Gesamt Einnahmen 4.311.893,36 100,00%

JAHREsERGEBnis brotZeit e. V. 1.232.561,91

Entwicklung der liquiden Mittel *    
 
Stand zum 31.12.2019 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 1.408.717,55
davon freie rücklage � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 923�533,86
ergebnisvortrag (Projektrücklage) � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 485�183,69 

Zufluss im Geschäftsjahr 2020 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 1.232.561,91
einstellung nach Jahresabschluss anteilig  
in die betriebsmittel- und Projektrücklage 

Stand zum 31.12.2020 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 2.641.279,46

* zur sicherstellung des Projektbetriebs im laufenden schuljahr
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erläuterungen zum vorläufigen 
 rechnungsergebnis

Zum ende des Geschäftsjahres wurden 252 
schulen in 15 förderregionen betreut� seit 
Vereinsgründung wurden rund 10,085 Millio-
nen frühstücke ausgegeben� Knapp 16,6 Mil-
lionen euro fördergelder (Grafik seite 9) wur-
den an die beteiligten schulen ausgeschüttet� 
im Durchschnitt besuchten schultäglich 
10�262 schüler das brotZeit-frühstück� Die 
bestandsregionen sollen mittelfristig auf 410 
schulen anwachsen� Am Aufbau von weiteren 
förderregionen wird gearbeitet� soweit die 
nackten, statistischen Zahlen, die beim ersten 
blick die schon fast „selbstverständ lichen 
brotZeit-erfolge“ vermitteln�

Einnahmenentwicklung2011 – 2020(inEuro)

569.277
991.444

1.055.611

1.778.927

2.513.815
2.933.968

3.692.242
3.915.296

4.293.985
4.311.893

2020201920182017201620152014201320122011

Ausgaben

teilbeträge € Gesamt € %
Fördermitt elverwendung 2.187.088,18 69,90%

förderregion München 247�976,00
FörderregionMittelfranken 211�363,48
förderregion Augsburg 35�591,52
förderregion heilbronn-Neckarsulm 199�500,30
förderregion Nordbaden 30�192,83
förderregion südpfalz 9�100,33
förderregion berlin 243�324,52
förderregion Leipzig 262�261,73
förderregion Dresden 75�436,72
förderregion hamburg 264�898,30
förderregion regierungsbezirk braunschweig 116�569,70
förderregion frankfurt 93�247,12
förderregion Westliches ruhrgebiet 225�593,43
förderregion Nördliches ruhrgebiet 25�828,02
förderregion Östliches ruhrgebiet 36�188,32
regionalleitung süd 59�676,67
regionalleitung Nord 20�804,69
RegionalleitungNordrhein-Westfalen 22�890,58
ifsG: einwegmasken für alle  förderregionen 6�643,92

Verwaltung 816.262,41 26,09%
beraterkosten 49�313,21 1,58%
betriebskosten 201�762,04 6,45%
Personalkosten 565�187,16 18,06%

sonsti ges  75.980,86 2,43%
Öffentlichkeitsarbeit 74�069,36
EvaluationbrotZeite. V. 0,00
strategie 1�911,50

summe Gesamt Ausgaben 3.079.331,45 98,41%

Leistungen „Dritt er“ im Rahmen der brotZeit-Projekte: 49.740,00 1,59%
Dis AG – bereitstellung von büroräumen in den förderregionen  49�740,00

PRoJEKtKostEn brotZeit e. V. GEsAMt 3.129.071,45 100,00 %
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Die Corona-Pandemie
Auch am betreuten brotZeit-frühstück ist 
das alles beherrschende „corona-thema“ 
nicht wirkungslos vorbeigegangen� Der Ver-
ein hatte finanziell nicht darunter zu leiden� 
Aber: Die von brotZeit betreuten Grund- 
und förderschüler, viele davon aus einem 
prekären oder sozial schwierigen  Umfeld, 
konnten in Anbetracht der monatelangen 
schulschließungen nicht versorgt werden� 
Die Gefahr ist groß, dass sie in dieser situa-
tion ihre Zukunftschancen verlieren� Dass 
dem so ist, belegen inzwischen mehrere stu-
dien, deren ergebnisse speziell für die durch 
brotZeit geförderten Kinder ernüchternd 
sind� für sozial schwache wird die 
 bildungsschere immer größer� Kinder aus ei-
nem gesicherten sozialen Umfeld, die sich 
meistens gut selbst strukturieren können, 
sind hier klar im Vorteil�

Ausgaben
ein blick auf die schulstatistik und den da-
raus resultierenden fördermittelverbrauch 
bestätigt leider die expertenmeinungen 
hierzu� obwohl die Zahl der geförderten 
schulen zugenommen hat, verringern sich 
durch die Pandemie und den damit einher-
gehenden Lockdown die Leistungen im Ver-
gleich zu 2019 signifikant (siehe tabelle 
unten)�

für brotZeit sind das erschreckende Zahlen, 
die nicht nur Auswirkungen auf die Kinder 
und deren familien haben� Auch ehrenamt-
liche senioren, die schulleitungen und Lehrer 
sind betroffen�

Die Verwaltungskosten – 816�262 euro – 
steigen in Anbetracht der reduzierten förder-
mittelabrufe durch die Pandemie anteilig auf 
26 %.AllerVoraussichtnachwirdsichdieser
Wert erst im Geschäftsjahr 2022 dem bishe-
rigenDurchschnittswertvonca.15 %anpas-
sen� sämtliche Personal- und Verwaltungs-
kosten werden, sofern nicht durch öffentliche 
fördermittel oder zweckgebundene spenden 
finanziert, von einer privaten stiftung getra-
gen� somit ist garantiert, dass weiterhin jeder 
spendeneuro in die tägliche frühstücksver-
sorgung fließt� 

Einnahmen 
Die einnahmen sind im Vergleich zum Vorjahr 
(4�293�985 euro) mit jetzt 4�311�893 euro 
fast gleichgeblieben� Davon entfallen auf 
Spenden68 %(gerundet2,9MillionenEuro),
auf öffent liche Zuschüsse 933�640 euro bzw� 
22 %undaufLebensmittelspendenderFirma
Lidl als durchlaufender Posten (siehe bei Aus-
gaben)10 %.DerzeitstellendieBundesländer
bayern, hamburg, sachsen und Nordrhein-
Westfalen öffentliche fördergelder im rah-
men ihrer haushalte bereit� Weitere informa-
tionen über unsere Unterstützer ab seite 23� 

Entwicklung der liquiden Mittel
Das rechnungsjahr 2020 schließt mit einem 
voraussichtlichen überschuss von 1�232�561,91 
euro ab� Die rücklage zum 31�12�2020 be-
trägt somit gerundet 2,641 Millionen euro� 
Die entwicklung der liquiden Mittel ist dem 
vorläufigen Jahresabschluss auf seite 6 zu 
entnehmen� 

FörderleistungenimVergleich2019 / 2020

Leistungen Wert Geschäft sjahr 
2020

Geschäft sjahr 
2019

Abweichung

absolut %

geförderte schulen Anzahl 252 230 22 10 %

ausgegebene frühstücke Anzahl 769�321 1�749�257 -979�936 -56 %

ehrenamtl� stunden std� 82�181 191�956 -109�775 -57 %

Lebensmittel € 433�935 866�317 -432�382 -50 %

seniorenförderung € 885�864 1�494�637 -608�773 -41 %

Fördermittel gesamt € 2.187.088 3.244.565 -1.057.477 -33 %
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Gesetzlich vorgesehen ist, dass Mittel zeit-
nah und somit spätestens in den auf den 
 Zufluss folgenden zwei Jahren für die steuer-
begünstigten satzungsmäßigen Zwecke ver-
wendet werden müssen� Angesichts der 
 derzeitigen situation werden bei der frist die 
Auswirkungen der corona-Krise berücksich-
tigt� Den steuerbegünstigten Körperschaften 
wird damit mehr Zeit als gewöhnlich zur 
 Verwendung der angesammelten Mittel 
 eingeräumt� brotZeit hat bereits reagiert� 
 Planungen für die Mittelverwendung werden 
im Vorstand gerade diskutiert und sollen bis 
zum steuerlichen rechnungsabschluss 2020 
auf den Weg gebracht werden�

Vorläufiges Rechnungsergebnis
Das im Geschäftsbericht 2020 veröffent-
lichte rechnungsergebnis ist eine Zusam-
menfassung auf basis einer vereinfachten 
 einnahmen-Ausgaben-rechnung� Aufgrund 
steuerlicher Vorschriften kommt es bei ein-
zelnen Positionen zu geringfügigen Abwei-
chungen gegenüber der steuerlichen rech-
nungslegung� 

Den Jahresabschluss 2020 zur Vorlage bei 
den finanzbehörden erstellt die srt – süd-
bayerische revisions- und treuhand Gmbh, 
Lessingstraße 12, 80336 München� Zusätz-
lich wird die Jahresrechnung nach den richt-
linien des instituts der Wirtschaftsprüfer in 
Deutschlande. V.(IDW)durchdie„mesotes
steuerberatungs Gmbh“, Jens Jourdan, 
Wirtschaftsprüfer, Lessingstraße 9, 80336 
München, geprüft� 

brotZeit ist Mitglied der „initia-
tive transparente Zivil gesell-
schaft – itZ“� Der Verein 
 verpflichtet sich dort, alle infor-
mationen zur satzung, freistel-
lung, organisations- und Perso-
nalstruktur, Mittelverwendung 
und Mittelherkunft, einschließ-
lich der Jahresabschlüsse zu 
veröffentlichen� Die Unterlagen 
können nach fertigstellung  unter 
www�brotzeitfuerkinder�com  ab-
gerufen werden�

2016 hat der Verein eines der begehrtesten 
spendensiegel Deutschlands erhalten: das 
PhiNeo „Wirkt siegel“� es weist unseren 
 Verein als wirkungsvoll und leistungsfähig 
aus� für spender, Kooperationspartner und 
staatliche förderer ist das ein Qualitätsmerk-
mal von zentraler bedeutung� eine ausführ-
liche Analyse zur Vergabe des PhiNeo „Wirkt 
siegel“ findet sich auf der Webseite von brot-
Zeitundunterwww.phineo.org/projekte.

München, im März 2021
brotZeite. V.

Hans-Jürgen Engler 
Geschäftsführer 

Dr. Harald Mosler  
finanzvorstand

Peter Struzyna
Vorstand Projektorganisation 

Ausgeschüttete fördermittel seit Vereinsgründung (in euro)

9.985.280

506.512 828.897

5.270.460

16.591.147

GesamtLebensmittelSchach-
förderung

Ausstattungs-
hilfen

Senioren-
förderung



10

VereInsorganIsatIon (stand März 2021)

VEREinsVoRstAnD

gesetzlicher Vorstand

Dieter Hermann
Unternehmensberater | Vorstandsvorsitzender
Uschi Glas
schauspielerin | Öffentlichkeitsarbeit
Dr. Harald Mosler
rechtsanwalt | finanzen und recht

erweiterter Vorstand

Judith Dommermuth 
Unternehmerin | fundraising 
Peter Struzyna
Dipl� Verwaltungswirt (fh) | Projektorganisation

Förderregionen 
Michael Rosenwirth 
(Leitung)
Tracy Behrends 
(organisation und 
Abrechnung 
schulen)
Gabriele Marschner 
(statistik und 
Datenmanagement)
Heike Schultz  
(Wirkungsmessung)
z�b�V� (geringfügig 
beschäftigt)

Finanzen & 
Personal 
Birgit Matzke  
(Leitung)
sylvia tafazzoli  
(internes 
rechnungswesen)

Qualitäts-
management 
Dr. Lambert six  
(Leitung)
Qualitätspaten

geschäftsführer 

Hans-Jürgen Engler

Fördermittel & 
Fundraising  
Marie Sedlmayr  
(Leitung)
Barbara Renner 
(spendenprojekte, 
Öffentlichkeits-
arbeit und 
Publikationen)

brotZeit-region  
nordrhein-Westfalen
Claudia Stappert (Leitung)

Förderregion  
Westliches ruhrgebiet
Claudia Stappert 
(Projektleitung)
Förderregion  
nördliches ruhrgebiet
Saskia Ülker  
(Projektleitung)
Förderregion  
Östliches ruhrgebiet
Vera Eckardt  
(Projektleitung)

brotZeit-region nord
tanja stenzig (Leitung)

Förderregion hamburg
Esther Marquardt 
(Projektleitung)
Förderregion berlin
Monika Brill-Bauer 
(Projektleitung) 
Förderregion regierungs- 
 bezirk braunschweig
tanja stenzig (Projektleitung)
Förderregion leipzig
Claudia Spitzner 
(Projektleitung)
Förderregion dresden
isabel Kochale (Projektleitung)

Förderregion Frankfurt a. M. 
Kirstin Leonhardt 
(Projektleitung)

brotZeit-region süd
Hans-Jürgen Engler  
(Kommissarische Leitung)

Förderregion München
Tina Eidenschink 
(Projektleitung)
Förderregion Mittelfranken
Manuela Ehrenfort 
(Projektleitung)
Förderregion augsburg
Judith Groß (Projektleitung) 
Förderregion  
heilbronn-neckarsulm
Sophie Hertrich 
(Projektleitung)
Förderregion nordbaden 
Milena Haas (Projektleitung)
Förderregion südpfalz 
Elisa Pahler (Projektleitung)

Projektsteuerung & administration 

Anja Faust (Leitung [elternzeit])
Heike Schultz (Kommissarische Leitung)
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Förderregionen
Wie oben erwähnt, sind die Umstrukturie-
rungen in den regionen abgeschlossen� 
brotZeit hat über diese Maßnahmen im 
 Geschäftsbericht 2019 ausführlich infor-
miert� Drei regionalleitungen (süd, Nord 
und NrW) koordinieren die Abläufe� Mehr 
dazu im Kapitel „förderregionen“ und im 
 nebenstehenden organigramm�

Lieferbegleiter und Qualitätspaten sind 
  Mitarbeiter von brotZeit in geringfügiger 
 beschäftigung� sie werden nach angefalle-
nen stunden entlohnt� Lieferbegleiter unter-
stützen die regionalen Logistikunter nehmen 
und kümmern sich um die pünktliche und 
ordnungsgemäße Lieferung der frühstücks-
ware� Qualitätspaten überwachen die ein-
haltung der brotZeit- standards und beraten 
die ehrenamtlich tätigen senioren� 

sämtliche Personalkosten werden, sofern 
nicht durch öffentliche fördermittel oder 
zweckgebundene spenden  finanziert, von 
einer privaten stiftung ge tragen� somit ist 
garantiert, dass jeder spenden euro in die 
tägliche frühstücksversorgung fließt�

Vorstand 
Der Vorstand im sinne von § 26 bGb besteht 
aus drei Personen� Jeweils zwei Mitglieder 
vertreten den Verein rechtsgeschäftlich� Die 
derzeitigen geschäftsführenden Vorstände 
sind Gründungmitglieder und seit 2009 für 
brotZeit tätig� Unterstützt werden sie seit 
2015 von einem erweiterten Vorstand� Alle 
Vorstandsmitglieder handeln ehrenamtlich 
und erhalten keinerlei Vergütung� eine Ge-
schäftsordnung regelt die Aufgabenvertei-
lung zwischen Vorstand und Geschäftsstelle� 
Mehr zu den Vorständen und ihren Aufgaben 
auf seite 5�

Geschäftsstelle
Zwölf Mitarbeiter, davon jeweils sechs in 
Voll- bzw� teilzeit, koordinieren die förder-
maßnahmen bundesweit und verwalten das 
Personal und die finanzen� Das entspricht 
8,93 Vollzeitstellen� Die 2019 eingeleitete 
Umstrukturierung in den förderregionen 
wurde inzwischen abgeschlossen� sämtliche 
Mitarbeiter des Vereins – inzwischen auf 40 
Personen angewachsen – werden somit seit 
August 2019 zentral von der Geschäftsstelle 
verwaltet� schwerpunkt in den kommenden 
Jahren ist der Ausbau der förderprogramme 
in den bestandsregionen und der Aufbau 
neuer förderregionen� Details dazu siehe 
seite 32 ff� Vorstand und Geschäftsführung  
gehen davon aus, dass mit dem derzeitigen 
Mitarbeiterstand für die sogenannten zent-
ralen Dienste 350 bis 400 schulen betreut 
werden können� Diese Planung spiegelt sich 
in der Personalstruktur wieder�

Vorstandssitzung in Zeiten von corona – leider nur per 
Videokonferenz möglich

* siehe erläuterungen unter „förderregion“
**  geringfügig beschäftigte; Abrechnung  

auf stundenbasis

Stellenplan Personen Stellen Kosten

Geschäftsstelle 

Vollzeit 6 5,00

teilzeit 6 3,93

Gesamt 12 8,93 565,187,16 €

Förderregionen

Projekt- / Regional- 
leitungen(PL / RL) * 15 10,40 521�260,27 €

Qualitätspaten ** 10 36�147�69 €

fahrer und  
Lieferbegleiter ** 3 11�952,05 €

Gesamt 28 569.360,01 €

 Dieter Hermann

 Judith Dommermuth

 Peter Struzyna

 Dr. Harald Mosler

 Uschi Glas
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Hans-Jürgen Engler 
Geschäftsführer; kommissarische Leitung brotZeit-region süd

hans-Jürgen engler ist seit mittlerweile fünf Jahren Geschäftsführer
von brotZeit� Während dieser Zeit entwickelte sich der Verein zu einer
organisation mit aktuell 15 förderregionen deutschlandweit� Zusätz-
lich liegt derzeit die kommissarische Leitung der brotZeit-region süd 
in seinen händen�

Dr. Lambert six
Leitung Qualitätsmanagement

Lambert six ist zuständig für das Qualitätsmanagement bei brotZeit� 
Als rentner kümmert er sich überwiegend ehrenamtlich darum, dass 
die Vorgaben für eine gesetzeskonforme Abwicklung des frühstücks 
an den schulen richtig gesetzt sind� er fungiert dabei auch als 
 Ansprechpartner für die Qualitätspaten und Projektleiterinnen in 
 allen fragen der Qualitätssicherung�

Marie Sedlmayr
Leitung fördermittelmanagement und fundraising

Marie sedlmayr verantwortet den bereich fördermittelmanagement 
& fundraising bei brotZeit� sie ist täglich mit potenziellen Geldgebern, 
spendern und Kooperationspartnern aus dem öffentlichen, institu-
tionellen und privaten sektor im Austausch� Durch die strategisch 
ausgelegte Planung, Koordination und Kontrolle der Mittelbeschaffung  
sichert Marie sedlmayr die finanzierung des frühstücksprojekts� 

teaM der geschäFtsstelle

Michael Rosenwirth
Leitung förderregionen

im von Michael rosenwirth verantworteten bereich förderregionen 
ist die Planung, steuerung und Abrechnung des brotZeit-frühstücks, 
sowie die brotZeit it-Landschaft verortet� Neben der betreuung vor 
ort sind auch Projektsteuerung und Administration sowie statistik, 
Datenmanagement und organisation in seinem bereich angesiedelt� 

Birgit Matzke
Leitung finanzen und Personal

birgit Matzke trägt die Verantwortung für das rechnungs- und 
 Personalwesen von brotZeit� sie führt die bücher, koordiniert die 
Zahlungsströme und plant die Liquidität� sämtliche budgets und die 
Abrechnung der erhaltenen fördermittel werden durch sie erstellt� 
ihre Zuständigkeit reicht von der Personalsuche bis zur Vorbereitung 
der Jahresgespräche� Zudem ist sie Kontaktperson für banken, 
steuer berater, Wirtschaftsprüfer, sozialversicherungsträger und 
 Ver sicherungen� 
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Anja Faust
Leitung Projektsteuerung und Administration (in elternzeit)

Anja faust ist verantwortlich für die Durchführung des frühstücks auf 
administrativer und organisatorischer seite� Von der Aufnahme neuer 
schulen über die Veranstaltungsorganisation der Dankeschön-Abende 
bis hin zur Lieferlogistik arbeitet sie dabei eng mit den regional- und 
Projektleitungen zusammen�

sylvia tafazzoli
finanzen und Personal

sylvia tafazzoli ist für das interne rechnungswesen zuständig und 
führt die belegprüfung durch� ebenso bearbeitet und prüft sie reise-, 
fahrt- und Auslagenabrechnungen der Mitarbeiter� sie erstellt Anstel-
lungsverträge des Qualitäts- und Logistikpersonals und verwaltet die 
firmenfahrzeuge�

Gaby Marschner
statistik und Datenmanagement

Gaby Marschner ist im bereich des Datenmanagements verantwort-
lich für die erstellung von statistiken, die Abrechnung der Aufwands-
entschädigung für die frühstückshelfer sowie die erfassung und 
Pflege aller projektbezogenen Daten�

Tracy Behrends
organisation und Abrechnung schulen

tracy behrends ist im bereich der Abrechnung mit den Projektleitun-
gen und brotZeit-Verantwortlichen der schulen in Kontakt und prüft 
die entsprechenden Neuanschaffungen, die an den schulen benötigt 
werden� sie ist zuständig für die erstellung der saldenbestätigungen 
auf Grundlage der förderrichtlinien und betreut die telefonzentrale 
der brotZeit-Geschäftsstelle� 

Heike Schultz
Kommissarische Leitung Projektsteuerung und Administration

heike schultz übernahm mit beginn der elternzeit von Anja faust  
die organisatorischen und administrativen Aufgaben im rahmen der 
 Projektsteuerung� sie unterstützt die Projekt- und regionalleitungen 
bei der begleitung von bestandsschulen und in der Vorbereitung  
zum frühstücksstart an neuen schulen� Außerdem verantwortet sie  
das Projekt Wirkungsmessung und deren implementierung in zwei 
 brotZeit-förderregionen�

Barbara Renner
spendenprojekte, Öffentlichkeitsarbeit und Publikationen

barbara renner ist mit spendern und Kooperationspartnern im Aus-
tausch und an unterschiedlichen Kreativprozessen der fundraising-
Weiterentwicklung von brotZeit beteiligt� sie entwirft neue spender-
ansprache-Konzepte und ist für alle Print- und online-Publika tio nen 
des Vereins verantwortlich�
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Januar
Das brotZeit-Jahr 2020 beginnt engagiert: im 
Januar wird die „iNbAs sozialforschung“ vom 
bundesministerium für familie und  soziales 
beauftragt, eine seniorenumfrage zum Mehr-
wert des ehrenamtlichen brotZeit-engage-
ments durchzuführen� Mehr hierzu im Jahres-
rückblick unter „Juli“ und auf seite 68 des 
Geschäftsberichts�

Mitte Januar erhält 
die Geschäftsstelle 
 dringend benötigte 
Unterstützung für 
den bereich finanzen 
und Personal: sylvia 
tafazzoli geht als teil-
zeitkraft tatkräftig an 
den start�

Februar
in den förderregionen München und berlin 
übernehmen fortan speditionen die Lebens-
mittel-Lieferung an die schulen�

beim Dankeschön-Abend im Münchner 
seehaus mit den Vorständen Uschi Glas, 
Dieter hermann und Dr� harald Mosler 
freuen sich am 16� februar 220 früh-
stückshelfer, schulleiter und Kooperations-
partner über sänger und entertainer Patrick 
Lindner, der als überraschungsgast begeis-
tert� Mit einer 30-minütigen showeinlage 
singt er sich in die herzen der senioren, die 
mit diesem  Auftritt eine besondere Wert-
schätzung ihres engagements erfahren 
dürfen� 
 
im regierungsbezirk braunschweig danken 
wir zum ersten Mal den frühstückshelfern 
und schulleitern der neun schulen, die  
am brotZeit-Projekt beteiligt sind� Am  
21� februar wird mit einem teil der Gäste im 
indischen restaurant haveli in Wolfsburg 
gefeiert und am darauffolgenden tag bei 
 einem frühstück im osterlinder Landcafé  
in salzgitter� Projektleiterin tanja stenzig  
und brotZeit-Geschäftsführer hans-Jürgen 
engler freuen sich über viele interessante 
Gespräche� 

Die blasmusik hohenkammer verbindet ihr 
Neujahrskonzert mit sozialem engagement 
und spendet den erlös in höhe von 2�300 
euro an brotZeit� 
 
Auf gute Nachbarschaft kommt es an: Die 
firma spv solutions, Products, Visions AG, 
die ihre firmenräume im Gebäude neben  
der brotZeit-Geschäftsstelle hat, wird auf die 
 Arbeit des Vereins aufmerksam und spendet 
4�000 euro� 

März
Der März beginnt mit einer bitteren, aber 
wichtigen entscheidung: Der brotZeit- 
Vorstand beschließt, das frühstück an allen 
unseren Projektschulen wegen der von der 
corona-Pandemie ausgehenden Gefahren 
mit Wirkung ab Montag, 16� März, ausfallen 
zu lassen� Darüber hinaus hat corona auch 
weitere Auswirkungen auf die Arbeit von 
brotZeit: bis ende des schuljahres können 
keine Dankeschön-Abende für die senioren 
und schulleiter stattfinden, da die Gefahr ei-
ner Ansteckung zu groß ist� in der Geschäfts-

JahresrückblIck 2020

Patrick Lindner begeistert im februar mit 
seinem Auftritt beim Dankeschön-Abend  
im Münchner seehaus

sylvia tafazzoli
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stelle wird ein Krisenstab eingerichtet; einige 
Mitarbeiter beginnen, vom homeoffice aus 
zu arbeiten, um mögliche infektionsketten zu 
unterbrechen�

sophie hertrich über-
nimmt als Projekt-
leitung die förder-
region heilbronn- 
Neckarsulm und löst 
heike schultz ab, die 
sich nun ihrer Auf-
gabe als regional-
leitung süd widmen 
kann�

in der förderregion Augsburg können die 
ersten beiden schulen begrüßt werden: Die 
haunstetter Johann-strauß-Grundschule 
und die Ulrichschule – sonderpädagogisches 
förderzentrum i in der innenstadt�

Große überraschung im März: ein spender, 
der hier nicht genannt werden will, brotZeit 
aber gut bekannt ist, spendet 100�000 euro! 
ein großes Glück für den Verein� 

ein großer Meilenstein für den brotZeit- 
Ausbau in Nordrhein-Westfalen ist mit der 
förderzusage in höhe von 399�140 euro für 
das haushaltsjahr 2020 gelegt, und so  
können zwei neue förderregionen à fünf 
schulen an den start gehen� Die bestehende 
förderregion Westliches ruhrgebiet kann 
von bisher 25 schulen auf 30 schulen erwei-
tert werden�

Das ergebnis der von der Kerkhoff Group 
ins Leben gerufenen „Münchner salon- 
Gespräche“ erfreut die teilnehmer Uschi 
Glas und Dieter hermann: 5�944 euro kom-
men im Nachgang der sehr interessanten 
Gesprächsrunde als spende bei brotZeit an� 

April
im April führen die brotZeit-Projektleiter-
innen in zehn förderregionen leitfadenge-
stützte telefoninterviews mit 674 senioren 
durch� Denn das befinden unserer ehrenamt-
lichen in dieser nicht einfachen Zeit liegt uns 
sehr am herzen� ein ergebnis: 93 Prozent 
möchten ihre Arbeit fortsetzen, sobald das 
Projekt wieder startet� 

Vier Mitglieder der blasmusik hohenkammer besuchen die brotZeit-Geschäftsstelle und 
 übergeben ihren spenden scheck an Marie sedlmayr und Anja faust

sophie hertrich
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Die Planung eines alternativen frühstücks-
korbs in der stadt Leipzig läuft auf hoch-
touren� Auch wenn schulschließungen und 
reduzierter schulbetrieb ein brotZeit- 
frühstück in der bewährten buffet-form mit 
betreuung durch senioren verhindern, 
 vergessen wir die Kinder nicht, die unsere 
hilfe so sehr brauchen� ein „Notfallwaren-
korb“ aus ungekühlten Lebensmitteln wird 
zusammengestellt, und so können als ersatz 
zum buffet noch vor Pfingsten frühstücks-
tüten an den teilnehmenden Leipziger schu-
len ausgegeben werden� 

„Da kommst Du nie drauf“� Der Name der 
ZDf-sendung zeigt die überraschung, die bei 
brotZeit herrscht, als 6�833,33 euro das  Konto 
des Vereins anwachsen lassen� Der schau-
spieler und als „bergdoktor“ bestens bekannte 
serien-star hans sigl setzt sich bei der show 
für brotZeit ein, und so kommt dieses schöne 
ergebnis zusammen� 

Juni
Dass das buffet-frühstück durch die corona-
Pandemie nicht stattfinden kann, führt bei 
brotZeit nicht zu stillstand, sondern zu einer 
großen Anstrengung der eigens eingerichte-
ten „task-force corona“� in einem Vier-Pha-
sen-Konzept wird ein strukturierter Weg für 
eine frühstücksversorgung unter den jewei-
ligen rahmenbedingungen der corona-Krise 
beschrieben� Das Konzept ist Leitfaden und 
Diskussionsgrundlage zugleich, dient der 
Kommunikation mit schulen und behörden 
und wird nach Genehmigung durch den Vor-
stand den Projektleiterinnen zur Verfügung 
gestellt� 

Nun können auch in der förderregion Mün-
chen erstmals „frühstücksbeutel“, bestehend 
aus Müsliriegeln, abgepackten Getränken 
und einem fruchtmus, an drei teilnehmenden 
schulen angeboten werden� im Gegensatz 
zum Pilotprojekt in der förderregion Leipzig 
werden die beutel hier durch unsere früh-
stückshelfer vor ort zusammengestellt� 

Die braWo-stiftung sammelt zweckgebun-
dene Mittel für verschiedene gemeinnützige 
 organisationen, und so freut sich brotZeit 
über die Weiterleitung von 31�500 euro�

in diesen Zeiten sind treue spender beson-
ders wichtig: Die Minkerl-stiftung überweist 
erneut 20�000 euro, die thera-stiftung 
 unterstützt brotZeit mit 500 euro und der 
rotary club berlin-olympia spendet 800 
euro�

Die homeoffice-Zeit der brotZeit-Mitar-
beiter endet größtenteils, und ein umsichtiges 
hygienekonzept erlaubt es vielen Mitar-
beitern, wieder ins büro der Geschäftsstelle 
zurückzukehren� Die Abstandsregeln werden 
diszipliniert eingehalten, und nun kehrt ein 
wenig Normalität in den Arbeitsalltag zurück�

Mai
für wenige Wochen werden einzelne Mit-
arbeiter in Kurzarbeit geschickt; leider ist 
 diese Maßnahme durch die anhaltenden, 
 coronabedingten Auswirkungen nötig�

Die relevanz des brotZeit-Projekts wird im 
Mai auf „spiegel online“ besonders deutlich� 
ein dort veröffentlichter beitrag zu einer 
 sonderauswertung der iGLU-studie zeichnet 
ein  erschreckendes bild der gesellschaftlichen 
situation: „Jedes fünfte Kind in Deutschland 
kommt hungrig zur schule�“ für brotZeit ein 
weiteres signal, im bemühen um die Ver-
sorgung hungriger schulkinder nicht nachzu-
lassen�

blick in eine brotZeit-frühstückstüte
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trotz coronabedingter Unsicherheiten haben 
sich auf unsere Aufforderung hin alle aktiven 
schulen für das neue schuljahr angemeldet 
und erhalten zeitnah die entsprechenden 
fördergenehmigungen per Post�

Juli
Das interesse von schulen in Nordrhein-
Westfalen an einem brotZeit-frühstück reißt 
nicht ab� in den nächsten Jahren sollen mit 
Unterstützung der Landesregierung mind� 
75, ggf� 100 schulen in das Projekt mit auf-
genommen werden, und es gehen laufend 
neue bewerbungen ein� eine schöne bestä-
tigung für das engagement des Vereins in 
dieser region und ein wunderbares beispiel 
für die gelungene Zusammenarbeit mit einer 
unterstützenden Landesregierung� 

Die vom bundesministerium für familie, 
 senioren, frauen und Jugend in Auftrag 
 gegebene iNbAs-studie (lesen sie hierzu 
mehr auf seite 68) wird im sommer finalisiert 
und beleuchtet die hintergründe für das eh-
renamtliche engagement der brotZeit-senio-
ren� bundesfamilienministerin Dr� franziska 
 Giffey beteiligt sich an der Veröffentlichung 
der studie und bringt ihre haltung zur 
 relevanz der brotZeit-Arbeit mit folgenden 
Worten zum Ausdruck:

Auch im Juli unterstützen spender unser 
 Projekt� Mitarbeiter der firma bearing Point 
haben 4�441,28 euro zusammengelegt, und 
von Allen & overy kommen 10�000 euro�

Marie sedlmayr (links) und hans-Jürgen engler (rechts) von brotZeit erhalten von franz hiller den scheck  
über die bearing-Point-Mitarbeiterspende in höhe von 4�441,28 euro

brotZeit ist im besten sinn eine ini-
tiative für alle Generationen – sie 
bringt Jung und Alt zusammen� sie 
beugt Vereinsamung vor und ver-
bessert die Lebenszufriedenheit der 
älteren engagierten� sie fördert den 
Dialog zwischen den Generationen 
und stärkt so unseren gesellschaft-
lichen Zusammenhalt� Das ist auch 
uns im bundesfamilienministerium 
ein wichtiges Anliegen, dass wir  
zum beispiel mit unserem bundes-
programm Mehrgenerationenhäuser 
unterstützen� Zudem trägt brotZeit 
mit seinen zahlreichen engagierten 
tatkräftig dazu bei, dass Kinder einen 
guten start in den schultag haben� 
Denn eine ordentliche brotzeit, das 
frühstück, ist für den Lernerfolg 
 genauso wichtig wie hefter, stift  
und schere� für diesen einsatz  danke 
ich allen beteiligten� “

„
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im Juli ist die freude bei den brotZeit-Mitar-
beitern noch aus einem anderen Grund groß: 
Die Kurzarbeit kann beendet werden�

Um alle frühstückshelfer, freunde und spen-
der über die Vereins-Maßnahmen während 
der Pandemie zu informieren, gibt brotZeit im 
Juli eine sonderausgabe von „brotZeit�aktuell“ 
heraus, in der unter anderem über das Vier-
Phasen-Konzept und die seniorenbefragung 
berichtet wird� es ist brotZeit ein großes 
 Anliegen, mit den frühstückshelfern in  Kon- 
takt zu bleiben und diese über die  Planungen 
für das kommende schuljahr auf dem Laufen-
den zu halten� 

Unser Kooperationspartner Lidl gibt einen 
modifizierten Warenkorb frei, welcher die 
Grundlage für eine frühstücksversorgung 
nach dem Phasenmodell (siehe Juni) darstellt� 
im Wesentlichen wird hier auf „Portionier-
artikel“ wie Müsli, offener Joghurt und offene 
Getränke verzichtet� Der neue Warenkorb 
enthält unter anderem ein fruchsaftgetränk 
in Kartonverpackung und einen bio-frucht-
joghurt� Damit können unsere senioren viel-
fältige frühstückspakete konfektionieren�

Von Mai bis ende Juli konnten in den förder-
regionen Leipzig und München über 34�000 
frühstücksbeutel an Kinder in den Not-
betreuungen unserer Projektschulen verteilt 
werden�

rasante spende: Die ferry Porsche stiftung 
erfreut uns im Juli mit 5�000 euro!

August
ende August können wir gleich drei stellen 
neu besetzen� Die Projektleitung für die 

 förderregion Nordbaden übernimmt Milena 
haas, die Leitung für die förderregion Nörd-
liches ruhrgebiet saskia ülker, und Vera 
 eckhardt ist für die förderregion Östliches 
ruhrgebiet verantwortlich� 

Die beos AG schenkt unseren brotZeit- 
Kindern 350 Gutscheine für das indoor- 
freizeitparadies MaxxArena� Projektleiterin 
tina eidenschink wird die Gutscheine an den 
Münchner brotZeit-schulen verteilen, sobald 
es die corona-situation wieder zulässt� 
 Große freude bei den zahlreichen Kindern ist 
damit garantiert! 

september
Am 3� september überrascht Uschi Glas 

 viele Münchner frühstückshelfer  
und lädt zur film-Matinée ins Kino 
nach solln ein, wo ihr neuer film 
„Max und die Wilde 7“ gezeigt 
wird� Die senioren, denen damit 
für ihren einsatz gedankt wird, zei-
gen sich hocherfreut und froh, sich 
endlich mal wieder in geselliger 
runde, natürlich unter strenger 
einhaltung der geltenden corona-
Vorsichtsmaßnahmen, austau-
schen zu können� 

Neueste Nachrichten aus dem Vereinsleben
Ausgabe 17 – Juli 2020

Liebe Leser,

seit Beginn der Corona-Maßnahmen 
 setzen wir uns mit großem Engagement 
dafür ein, unsere Frühstückskinder so 
schnell wie möglich wieder zu versorgen. 
Nicht nur die Schulschließungen, auch die 
Einordnung von Senioren als Risikogruppe 
haben uns dabei vor große Herausforde-
rungen gestellt. Es geht um nicht weniger 
als das generationsübergreifende brot-
Zeit-Konzept mit seinen Vorteilen für alle 
Beteiligten. Auf zahlreichen Ebenen und 
mit einer Taskforce sind wir aktiv gewor-
den, um das Bestmögliche zu erreichen. In 
dieser Ausgabe von brotZeit-aktuell infor-
mieren wir Sie darüber.

Unser umfangreiches Krisen manage ment 
begann, als der Mund-Nasen-Schutz noch 
ein knappes Gut und von einer Masken-
pflicht keine Rede war. Da hatten wir be-
reits 20.000 an geschafft. Auch mit Ein-
weghandschuhen und Des infektionsmitteln 
haben wir uns ausgerüstet, damit unsere 
Senioren am Tag X sofort wieder für die 
brotZeit-Kinder da sein können.

Anfang April suchten wir über unser gut 
verzweigtes Netzwerk den Kontakt zu den 
politischen Entscheidungsträgern. In Brie-
fen machten wir die in unse ren Förderre-
gionen regierenden Minister prä sidenten, 
deren Fachminister sowie die zuständigen 
Bundesminister und auch die Bundes-
kanzlerin auf die schwierige Situation der 
Senioren aufmerksam. Das verknüpften 
wir mit dem Angebot, statt eines Buffets 
die Versorgung über vorher gepackte Tü-
ten fortzusetzen. In Leipzig und München 
haben wir solche Pilo tprojekte gestartet. 
Unser  großer Dank geht an Lidl für die fle-
xible Umstellung und an die Politiker für 
die in ihren Antworten zum Ausdruck ge-
brachte Wertschätzung für brotZeit.

Als nächstes schlugen wir der Politik 
Lösun gen für die von uns betreuten Kin-
der vor, die meist aus prekären Eltern-
häusern kommen. Denn diese Schüler 
drohen während der Corona-Maßnahmen 
durch alle Netze zu fallen. Aufgrund dieser 
Kommunikation besteht nun auch eine 
große Offenheit für das von unserer inter-

nen Taskforce erarbeitete Vier-Phasen-
Konzept, das sich jeder neuen Corona-
Lage mit einer speziell darauf entwickelten 
Frühstücks ausgabe und entsprechen den 
Hygiene maßnahmen anpasst (Seite 2).

Zudem führten unsere Projektleiterinnen 
in zehn Förderregionen leitfaden gestützte 
Telefoninterviews mit 674 Senioren. Denn 
das Befinden unserer Ehrenamtlichen in 
dieser nicht einfachen Zeit liegt uns am 
Herzen. Ein Ergebnis: 93 Prozent möchten 
ihre Arbeit fortsetzen, sobald das Projekt 
wieder startet (Seite 3).

Bereits zuvor befragte die INBAS-Sozial - 
for schung im Auftrag des von Franziska 
Giffey geführten Bundes seniorenminis-
teriums 819 unserer Senioren. 98 Prozent 
sagten dabei, dass ihnen das Engagement 
Spaß mache. Und drei Viertel haben das 
Gefühl, die Gesellschaft mitzugestalten. 
Gemeinsam mit der Ministerin wandten 
wir uns Mitte Juni per Pressemitteilung an 
die Medien.

Franziska Giffey sagt darin die bemer-
kenswerten Worte: „brotZeit ist im besten 
Sinn eine Initiative für alle Generationen 

– sie bringt Jung und Alt zusammen. Sie 
beugt Vereinsamung vor und verbessert 
die Lebenszufriedenheit der älteren Enga-
gierten. Sie fördert den Dialog zwischen 
den Generationen und stärkt so unseren 
gesellschaftlichen Zusammenhalt. Zudem 
trägt brotZeit mit seinen zahlreichen En-
gagierten tatkräftig dazu bei, dass Kinder 
einen guten Start in den Schultag haben. 
Denn eine ordentliche Brotzeit, das Früh-
stück, ist für den Lernerfolg genauso 
wichtig wie Hefter, Stift und Schere.“

Wie motiviert wir alle arbeiten, zeigt 
auch, dass es unserer Projektleiterin 
 Claudia Stappert während des Lock-
downs ge lun gen ist, für den Ausbau neu-
er Förderregionen in Nordrhein-Westfa-
len 15 weitere Schulen zu akquirieren. 
Und dass uns trotz des Lockdowns zahl-
reiche treue und auch neue Spender zur 
Seite stehen, gibt uns Kraft (Seite 4).

Wie Sie sehen, haben wir allen Grund, 
positiv in das vor uns liegende Schuljahr 
zu gehen. Vielen Dank, dass Sie uns dabei 
unterstützen.

Ihr brotZeit-Vorstand

SonderauSgabe

Vorstand: (v. l.) Judith Dommermuth, Dieter Hermann, Uschi Glas,  
Dr. Harald Mosler, Peter Struzyna 

sonderausgabe der „brotZeit�aktuell“ 

Vera eckardt saskia ülker Milena haas
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Die ersten schulen in den förder regionen 
Westliches ruhrgebiet, heilbronn-Neckars-
ulm, braunschweig, hamburg und berlin 
 haben nach unserem Phasenkonzept und in 
intensiver Vorbereitung der schulen und der 
frühstückshelfer die Versorgung der Kinder 
aufgenommen�

oktober
eine filiale der Drogeriemarktkette dm in heil-
bronn trägt über die „Aktion helfer herzen“ 
672,78 euro an spenden für brotZeit zu-
sammen� dm-Mitarbeiterin Marisa benedikt 
schlägt brotZeit als spendenempfänger vor, da 
ihr die Arbeit des Vereins bestens bekannt ist: 
ihre Mutter war selbst drei Jahre lang  früh- 

stückshelferin an einer brotZeit-schule und ist 
begeistert von dem Projekt� Wir freuen uns 
sehr über die empfehlung!

Und auch die dm-filiale Klenzestraße in 
München spendet aus ihrer helferherzen-
Aktion 672,78 euro an brotZeit�

in den förderregionen Leipzig, frankfurt, 
München und Mittelfranken starten weitere 
schulen unter berücksichtigung der behörd-
lich geltenden hygienebedingungen mit  ei- 
nem frühstücksangebot nach unserem Vier-
Phasen-Modell�

Wir freuen uns sehr über die Aufnahme  
neuer schulen in das brotZeit-Projekt – in 
München, berlin und dem Westlichen ruhr-
gebiet�

november
elisa Pahler startet als Projekt-
leitung der förderregion südpfalz� 

trotz der einschränkungen durch 
corona sind unsere Projektleitun-
gen sehr aktiv� Weitere schul-
bewerbungen sind eingegangen aus 
den förderregionen Nord baden, 
Nördliches und Östliches ruhr-
gebiet, braunschweig, sachsen und 
Mittelfranken�

brotZeit-Projektleiterin sophie hertrich erhält von Marisa benedikt einen dm-spendenscheck in 
höhe von 672,78 euro

förderregion Leipzig: so bunt ist der 
frühstücksteller nach dem re-start elisa Pahler
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Das familienunternehmen Viessmann mit 
HauptsitzinAllendorf / Eder(Nordhessen)
und diversen anderen standorten in 
Deutschland sowie einem großen Produk-
tionswerk in berlin, eröffnet ein neues 
Mitarbeiter- restaurant in Allendorf und 
möchte dort mit mehreren Aktionen für die 
themen ernährung und hunger sensibilisie-
ren� Wir freuen uns über die unter den 
Viessmann-Mitarbeitern ins Leben gerufene 
Pfandaktion� 

Am 12� November besuchen die Projekt-
leiterinnen der förderregion heilbronn- 
Neckarsulm, Nordbaden und südpfalz,  
sophie hertrich, elisa Pahler und Milena 
haas, das Logistikzentrum von „fruchthof 
Nagel“� Die engagierten Mitarbeiter dort 
kümmern sich darum, dass die frühstücks-

ware pünktlich und zuverlässig in den drei 
förderregionen von brotZeit ankommt und 
machen die besucherinnen mit den internen 
Abläufen vertraut� Vielen Dank!

Dezember
Den 5� Dezember – tag des ehrenamts – 
nutzen die brotZeit-Vorstände, um „ihren“ 
ehrenamtlich tätigen frühstückshelfern,  
die bereits fünf oder mehr Jahre für das 
 brotZeit-Projekt tätig sind, DANKe zu sagen� 
Die Projektleitungen der förderregionen 
überreichen daher Urkunden, ehrennadeln, 
das Uschi Glas-buch „Vom Glück, gebraucht 
zu werden“ und persönliche briefe an die 
 Jubilare� Dies soll eine kleine entschädigung 
dafür sein, dass die sonst übliche ehrung der 
Jubilare im rahmen der Dankeschön-Abende 
coronabedingt nicht stattfinden kann�

Lilja Anselm (links) und Katharina Glikin (rechts), 
frühstückshelferinnen in der förderregion heilbronn-
Neckarsulm, freuen sich über die neuen brotZeit-Masken

Und auch in der förderregion Westliches 
ruhrgebiet ist die freude groß: Wenn schon 
Maske, dann brotZeit-Maske!

besuch im Logistikzentrum von „fruchthof Nagel“
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bei rohde und schwarz, hersteller von 
Mess- und Kommunikationstechnik, werden 
die Weihnachtsgeschenke an die Auszu-
bildenden in diesem Jahr von der hälfte des 
üblichen betrages finanziert, so dass die 
 andere hälfte, 1�000 euro, an brotZeit ge-
spendet werden kann� Darüber hinaus wird 
unter den Auszubildenden auch noch sepa-
rat zum spenden aufgerufen, und so kom-
men noch einmal 522,10 euro zusammen� 
Was für eine schöne idee – herzlichen Dank 
an das engagierte rohde und schwarz-team!

An der Münchner Grundschule am Pfanzelt-
platz freuen sich kurz vor Weihnachtsferien-
beginn 120 Kinder über Geschenke ganz 
besonderer Art� Die Wirtschaftsprüfungs- 
und beratungsfirma KPMG ermöglicht es 
erneut, dass brotZeit-Kinder aus München 
ihre Weihnachtswünsche als Zettel an den 
baum im firmengebäude hängen� Durch das 
Kontaktverbot ist das in diesem Jahr online 
möglich� Jeder Wunsch wird individuell 
 erfüllt und die Geschenke liebevoll verpackt� 
Projektleiterin tina eidenschink ist beim 
 Verteilen der Päckchen vor ort und darf 
selbst erleben, wie viel freude diese schöne 
Aktion bei den bedürftigen Kindern auslöst� 
Vielen Dank, KPMG!

KeinGeschenkgleichtdemanderen …So
 individuell verpacken die KPMG-Mitarbeiter 
die Geschenke an die brotZeit-Kinder

so sieht geteilte freude aus� Die hälfte für 
dieAzubis,dieanderefürbrotZeit …

rohde und schwarz-Auszubildende fiona 
haack erhält von Ausbildungsleiter rudolf 
hitzl ihre persönliche Weihnachtstüte

claudia Weiß und David Krüsmann machen 
sich stellvertretend für ihre KPMG-Kollegen 
für bedürftige Kinder stark und erfüllen 
Weihnachtswünsche
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Und last but not least hier eine reaktion auf 
unsere Aktion zum tag des ehrenamts am  
5� Dezember von der hamburger früh-
stückshelferin heike Klinge:

Das zeigt, wie wichtig den brotZeit-senioren 
ihr täglicher einsatz für bedürftige schul-
kinder ist�

eine „Live-scheckübergabe“ verbietet sich 
zwar pandemiebedingt, aber die spende der 
Landesbank baden-Württemberg in höhe 
von 2�500 euro kommt trotzdem bei brotZeit 
an� Vielen Dank dafür an den erneuten spen-
deneinsatz, initiiert durch Dr� Peter hegen�

Die ersten beiden essener schulen – Maria-
Kunigunda-schule und hövelschule – in der 
förderregion Östliches ruhrgebiet haben 
mit einem täglichen frühstücksangebot 
 begonnen�

trotz aller einschränkungen durch corona 
konnten seit März 2020 neun neue schulen 
mit einem frühstücksangebot starten, wei-
tere 24 schulen bereiten sich vor für einen 
start in 2021� Davon planen 20 schulen im 
1� Quartal zu beginnen und vier schulen im 
zweiten Quartal�

eine Vielzahl dieser in unserem Jahresrück-
blick vorgestellten termine können wir nur 
wahrnehmen, weil unsere Projektleitungen 
über Autos verfügen� Dank der Kostenüber-
nahme von drei Leasing-fahrzeugen durch 
BILDhilfte. V.„EinHerzfürKinder“sindwir
jederzeit mobil� eine im wahrsten sinne  
Ps-starke Unterstützung, über die wir uns 
sehr freuen� Dankeschön! 

Alexander Wolfensperger, Leiter der LbbW-Niederlassung in 
München, präsentiert aus der ferne den spendenscheck für 
brotZeit vor weihnachtlicher Kulisse

Projektleiterin claudia spitzner aus der 
förderregion Leipzig macht sich auf den  
Weg zu einem schulbesuch
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Gerne stellen wir ihnen hier unsere Kooperationspartner und öffentlichen förderer vor,  
die an der seite des Vereins stehen und die Arbeit von brotZeit erst möglich machen�

kooperationspartner

2020 hat Lidl unseren Verein mit 
Lebensmittelspenden im Wert  
von 433�934,67 euro bedacht� seit  

der brotZeit-Gründung unterstützt uns das 
 Unternehmen mit allen frühstückswaren� 
Dadurch können die Kinder vor schulbeginn 
aus einem reichhaltigen und ausgewogenen 
Angebot ihr frühstück zusammenstellen� Lidl 
spendet einen reichhaltigen Warenkorb, der 
in den „brotZeit-schulen“ auf den tisch 
kommt: diverse brotsorten, butter, Marme- 
lade, Wurst, Käse, Milch, Müsli, frische äpfel 
und Gurken, säfte und Joghurt� Das von 
brotZeit geplante Wachstum möchte das 
 Unternehmen mitgehen und bis zu 600 schulen unterstützen� Diese langfristige förder-
vereinbarung bildet die Grundlage für das gesamte frühstücks-Projekt� 

Die Dis AG gehört seit der Vereinsgründung zu den starken und treuen 
 Kooperationspartnern von brotZeit� Zunächst unterstützte das Unternehmen 

den Verein vor allem damit, uns in den förderregionen geeignetes Personal zu überlassen� seit 
August 2019 stellt uns die Dis AG büro- und besprechungsräume sowie das Nutzen der posta-
lischen Adresse bereit� Das Unternehmen hilft darüber hinaus bei der rekrutierung von Mitar-
beitern� im Jahr 2020 kamen brotZeit auf diese Weise 49�740,00 euro zugute�

Öffentliche Zuschüsse

Die behörde für schule und berufsbildung der freien und 
HansestadtHamburgfördertseitdemSchuljahr2014 / 15das
frühstücksprojekt an ausgewählten schulen in sozial schwie-
rigen Lagen� seitdem beläuft sich die Gesamtsumme auf 563�516,13 euro� im schuljahr 
2019 / 2020waren es 120�000,00 euro�

im raum Dresden und Umgebung erfolgt seit dem schuljahr 
2017 / 18eineFörderungdesbrotZeit-Frühstücksdurchden

freistaat sachsen� 2020 belief sich die fördersumme auf 94�010,25 euro� sie stieg damit 
insgesamt auf 253�420,38 euro�

Das brotZeit-frühstück in den förderregionen München 
undMittelfrankenwirdseitdemSchuljahr2014 / 15mit
Mitteln des bayerischen staatsministeriums für familie, Arbeit und soziales gefördert� 2020 
waren es 419�629,73 euro� Die summe beträgt damit seit dem start 1�797�327,86 euro�
 

Das Ministerium für schule und bildung des Landes Nordrhein-
Westfalen hat die frühstücksprojekte in den drei förderregionen 
Östliches ruhrgebiet, Westliches ruhrgebiet und Nördliches 

ruhrgebiet seit 1� März 2020 mit 300�000,00 euro gefördert�

UnterstütZer

Behörde für Schule
und Berufsbildung



24

kellogg europe trading limited

210.707,00 € (förderung für zwei Jahre)

one FoUndatIon

100.000,00 €

Postcode lotterie dt ggmbh

30.000,00 €

MInkerl stIFtUng

20.000,00 €

brotZeit-sPender 2020

    

Volksbank braWo stiftung in kooperation mit der 
stiftung rtl – wir helfen kindern e. V.

115.500,00 €

heiderbeck service

10.000,00 €

allen + overy llP

10.000,00 €

eurhope – Wohlfahrtsinitiative 
e. V. – xmas jumper day

8.500,00 €

Junglueck gmbh

8.000,00 €

deutscher  
landwirtschaftsverlag

6.258,00 €

lions hilfswerk München 
Metropolitan e. V.

5.000,00 €

Frohes herz e. V. –  
Marianne und Michael

5.000,00 €

bürgerstiftung bad Wimpfen

5.000,00 €



25

hort tigerente e. V. 

13.000,00 €

traumFänger –  
karlheinz und sigrid huth-stiftung 

12.500,00 €

c&a Foundation

200.000,00 €

deUtschland rUndet aUF  
gemeinnützige stiftungs-gmbh

100.000,00 €

dirk rossmann gmbh

50.000,00 €

reinhold und heike  
Fleckenstein stiftung

10.000,00 €
deutsche tamoil gmbh 

10.000,00 €

corestate capital Foundation 
ggmbh

6.000,00 €

Ferry Porsche stiftung

5.000,00 €

Patenschaften in der  
Förderregion Frankfurt

27.000,00 €

gewinn-sparverein der 
sparda-bank München e. V.

5.000,00 €

sonstige spenden
spenden unter 5�000 € und spender,  

die namentlich nicht erwähnt werden wollen

1.971.503,71 €
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An etlichen checkpunkten berichten die 
Qualitätspaten von vorbildlichen Lösungen� 
hier gilt es, nach dem restart anzusetzen� 
für eine statistische Auswertung ist die 
 Datenlage noch zu dünn�

Vier-Phasen-Konzept
Mit den von heute auf morgen verordneten 
schulschließungen veränderte sich die situa-
tion schlagartig� Unser schulfrühstück fiel 
aus� fieberhaft entwickelten wir ein Kon-
zept, wie nach einer Wiedereröffnung unter 
den erwartbaren rahmenbedingungen eine 
frühstücksversorgung möglich sein könnte� 
Die Parameter reichten dabei vom absoluten 
Kontaktverbot zwischen frühstückshelfern 
und Kindern bis hin zu einem „kontrollierten 
buffet“ unter corona-bedingungen�

bereits vor beginn des neuen schuljahres 
stand den schulen dieses „Vier-Phasen-Kon-
zept“ zur Verfügung� Aufgrund der föderalen 
strukturen war die Lage nicht überall gleich� 
Zuweilen unterschied sie sich in manchem 
bundesland sogar von schule zu schule� 
 Unser hygienekonzept passte sich jeder 
 einzelnen situation flexibel an� Die schulen 
erhielten so maßgeschneiderte Lösungen�

Gleich doppelt lag unser hauptaugenmerk 
dabei auf unseren frühstückshelfern� ers-
tens: Wie schützen sich die senioren best-
möglich vor einer infektion untereinander 
und durch die schulkinder? Zweitens: Wie 
vermeiden wir, dass frühstückshelfer das 
 Virus auf die Kinder übertragen? 

Überprüfung der Corona-Maßnahmen 
hochmotiviert gingen die schulen mit den 
ausdifferenzierten Konzepten in das neue 
schuljahr� Unsere Qualitätsberichte hatten 
wir inzwischen erweitert: Die Qualitätspaten 
sollten auch die einhaltung der festgelegten 
corona-Maßnahmen überprüfen� Allerdings 
konnten bis zum erneuten Anstieg der infek-
tionszahlen nur wenige schulbesuche statt-
finden� Denn bereits vor dem Lockdown light 
hatten wir festgelegt, sie nur noch in regio-
nen durchzuführen, deren 7-tage-inzidenz 
unter 50 lag� brotZeit arbeitete also auch hier 
von Anfang an mit einem stufenkonzept�

Qualitätsmanagement

corona dominierte 2020 auch das Qualitäts-
management unseres Vereins� Das in diesem 
Jahr neueingeführte, modifizierte bewer-
tungssystem lief daher nur wenige Wochen� 
bewähren konnte sich dagegen unser Vier-
Phasen-Konzept für das frühstück während 
der Pandemiemaßnahmen� Gleichzeitig haben 
wir ein onlinetool eingerichtet, mit dem un-
sere Mitarbeiter auf allen ebenen zielgenau 
geschult werden� Doch der reihe nach�

neues Bewertungssystem
in den berichten unserer Qualitätspaten 
 haben wir 2020 ein neues bewertungssys-
tem eingeführt� Damit sind wir imstande, die 
objektive Qualitätslage unserer Projekte 
noch besser zu beurteilen – vor allem bezüg-
lich der regel- und gesetzeskonformen Um-
setzung unserer Vorgaben� Aber wir können 
damit auch befunde erheben und hinweise 
auf sehr kreative, kinderfreundliche und 
 effiziente Lösungen sammeln� ein weiteres 
Ziel der änderung: besonders gute „best 
practice“-beispiele als Anregungen für ande-
re schulen innerhalb der brotZeit-Gemeinde 
zu kommunizieren�

Von februar bis Mitte März 2020 konnten 
unsere Qualitätspaten bei 35 schulen das 
neue system anwenden� Dann kam der erste 
Lockdown, und es fanden keine besuche 
mehr statt� in den berichten zeigt sich aber, 
dass die erwünschte stärkere Differenzie-
rung in der Punktebewertung erreicht wird� 

FÖrderPrograMMe
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neues online-schulungstool 
2020 haben wir darüber hinaus die digitale 
Lernplattform „Moodle“ auf dem brotZeit-
eigenen server installiert� Denn Prozesse 
funktionieren nur dann zuverlässig, wenn die 
beteiligten gut darüber informiert sind� Jetzt 
können wir schulungen und informationen 
gezielt und strukturiert an die Zielgruppen im 
Verein adressieren� ein weiterer Vorteil: 
 sowohl die schulungsteilnahme als auch, 
falls erforderlich, der schulungserfolg lassen 
sich dokumentieren�

Zunächst sind die schulungsinhalte noch auf 
die themen aus dem Qualitätsmanagement 
beschränkt� Wir denken aber über eine 
 Ausweitung auf weitere Geschäftsprozesse 
nach� Auch ist eine spätere erweiterung des 
ZugangszudemSystem,z. B.aufdieSchulen,
denkbar�

inzwischen haben sich 40 User bei unserem 
online-schulungstool angemeldet: die Qua-
litätspaten, die Projektleiterinnen und die 
Mitarbeiter der Geschäftsstelle� Jedes Kurs-
modul schließt mit einem kleinen test ab� bei 
erfolg erwerben die teilnehmer eine Aus-
zeichnung – ein sogenanntes „badge“�

bei „Moodle“ handelt es sich um eine kosten-
lose software mit einem hohen Verbrei-
tungsgrad in öffentlichen bildungseinrich-
tungen und Unternehmen� Auch die aktuell 
vieldiskutierte bayerische schulplattform 
„Mebis“ basiert auf „Moodle“�

Das brotZeit-frühstück kann dank unseres Vier-Phasen-Konzepts weiterhin angeboten werden
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brot + Zeit = brotZeit

seit elf Jahren werden ausgewählte Grund-
schulen und Lernförderzentren im gesamten 
bundesgebiet schultäglich mit einem ausge-
wogenen frühstücksbuffet versorgt� früh-
stückshelfer, fast ausschließlich aktive senio-
ren, bereiten das frühstück vor und schenken 
den Kindern ihre Zeit vor dem start in den 
herausfordernden schulalltag� „brotZeit“ ist 
somit nicht nur Name, sondern zugleich auch 
Programm des Vereins� 

Auf einmalige Art und Weise wird in den 
 brotZeit-förderprogrammen soziale Kinder-
betreuung mit aktiver seniorenförderung 
 verbunden� schüler, meist aus einem schwieri-
gen sozialen Umfeld, lernen eine ausgewogene 
ernährung kennen und werden dabei von 
 aktiven senioren begleitet und unterstützt� 
Die senioren wiederum geben ihre erfahrung 
und ihr Wissen an die Kinder weiter und erhal-
ten dadurch gesellschaftliche Wertschätzung� 

so funktioniert das betreute brotZeit-frühstück

eine befragung der Kellogg (Deutschland)
Gmbh zum  brotZeit-frühstück bei eltern, 
Lehrern und frühstückshelfern bestätigte 
2019 eindrucksvoll die positiven Auswirkun-
gen des Angebots:

zz 96 %derBefragtengabeneinebessere
InteraktionderKinderuntereinanderan;

zz 95 %bescheinigteneinedeutlich 
gestiegeneKonzentrationsfähigkeit;

zz 91 %derLehrerwarensogarder
 Meinung, dass das brotZeit-frühstück  
an ihrer schule das soziale Verhalten  
der schüler verbessert habe und

zz 84 %stellteneinverbessertes 
Lernverhalten der Kinder fest� 

Die nachfolgende Grafik zeigt anschaulich, wie 
die räder der brotZeit-förderung ineinander 
greifen� Auf dieser basis ermöglicht brotZeit 
seit Gründung mehr als zehn Millionen früh-
stücksausgaben an bedürftige schulkinder�

 spenden und öffentliche fördermittel 
 ermöglichen die förderprojekte an aus-
gewählten schulen�

   Mit diesen Mitteln schafft brotZeit die 
finanziellen, personellen, organisatori-
schen und logistischen Voraussetzungen 
für das tägliche frühstück�

   Mitarbeiter des Vereins begleiten und 
 unterstützen die beteiligten vor ort�

1

2

3

 ehrenamtliche frühstückshelfer organisieren 
das frühstücksbuffet und sind für die be-
treuten Kinder wichtige bezugspersonen�

  Lidl, treuer Kooperationspartner seit  Ver- 
einsgründung, spendet die Lebens mittel 
für alle schulen� Mehr zu diesem groß-
zügigen engagement auf den seiten 23, 
74 und 75�

 Örtliche Logistikpartner versorgen mit 
 Kühlfahrzeugen die schulen alle 14 tage  
mit der frischen frühstücksware aus den 
 bundesweit verteilten Lidl-Vertriebszentren�

4

5

6
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Ausgegebene frühstücke

Fallzahlen 2020 
zz 252 geförderte schulen 
zz 10�262 frühstückskinder täglich
zz 433�935 euro – gespendeter Wert der frühstücksware 
zz 769�321 ausgegebene frühstücke 2020
zz 10�085�298 Millionen ausgegebene frühstücke seit Vereinsgründung

Geförderte schulen

das brotZeit-Frühstück 2020

fast 230 schulen wurden Anfang des Jahres 
nach dem beschriebenen Konzept gefördert� 
seit Jahren steigen die teilnehmerzahlen� Mehr 
als 10�000 frühstücke geben die ca� 1�400 
ehren amtlichen frühstückshelfer an jedem 
schultag aus� eine einmalige erfolgsgeschichte� 
Und dann auf einmal der „super-GAU“ für alle 
beteiligten: coViD-19, die corona-Pandemie!

innerhalb weniger tage schließen im März 
2020 im gesamten bundesgebiet die schulen� 
für über drei Millionen Grund- und förder-
schüler wird der Präsenzunterricht aus gesetzt� 
homeschooling, Wechsel- und Distanzunter-
richt sind auf einmal die  prägenden begriffe 
für den schulbetrieb� Je nach bundesland 
 gelten unterschiedliche Konzepte� Auch  heute, 
bei redaktionsschluss dieses Geschäfts-
berichts und mehr als ein Jahr nach dem ersten 
Lockdown, zeichnet sich kein abschließendes, 
einheitliches bild für den weiteren schul-
betrieb an deutschen elementarschulen ab� 

für brotZeit stellte sich sofort die frage: Was 
passiert mit unseren über 10�000 betreuten 
schülerinnen und schülern, die schultäglich 
mit dem frühstück versorgt werden? sie 
 kommen überwiegend aus einem prekären 
Umfeld, und die Gefahr ist groß, dass sie in 
dieser situation ihre Zukunftschancen verlie-
ren� 

bereits im April 2020 lag dem Vorstand ein 
entwurf für ein Konzept vor, wie der Verein 
sein frühstücksprogramm auch unter den 
neuen, geänderten rahmenbedingungen an-
bietenkann.DieserLeitfaden„ …mitvierPha-
sen durch die corona-Krise“, wurde Anfang 
Juni beschlossen und hilft mit seinen flexiblen 
Phasen bis heute allen Projektbeteiligten 
durch den corona-Alltag an den schulen mit 
(meist eingeschränktem) Unterrichtsbetrieb�

förderleistungen (in euro)
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Frühstückshelfer

Wie bereits eingangs erwähnt schafft der Ver-
ein mit seinem förderprogramm ein einmali-
ges, generationsübergreifendes Modell, das 
Jung und Alt verbindet� Das frühstück wäre 
ohne das ehrenamtliche engagement der se-
nioren nicht realisierbar� sie bereiten jeden 
Morgen mit viel Liebe das buffet vor und be-
gleiten die Kinder bei ihrem start in den tag� 

Dabei profitieren die Kinder nicht nur von einem 
kostenlosen frühstück, sondern auch von der 
herzlichkeit und Zuwendung, die ihnen die 
frühstückshelfer entgegenbringen� Auf ganz 
anderem Wege als mit den eltern oder Lehrern 
ergeben sich oft kleine freundschaften zwi-
schen den schülern und ihren „frühstücks-
Großeltern“� Diese beziehung ist jedoch nicht 
nur für die Kinder wertvoll, sondern auch für die 
senioren� ihnen bietet das frühstück eine struk-
tur im Alltag und jede Menge sozialen Austausch 
mit den anderen helfern, den schulvertretern 
und den Kindern� es ist nicht selten vor allem 
das Gefühl, gebraucht zu werden, das viele der 
frühstückshelfer dazu motiviert, schon morgens 
um 7 Uhr für die Kinder im einsatz zu sein� ein 
engagement, das nicht selbstverständlich ist!

Leider wurde auch die Arbeit der frühstücks-
helfer durch die Maßnahmen zur bekämpfung 
der corona-Pandemie ab März 2020 gravie-
rend eingeschränkt� Kontakt- und betretungs-
verbote für nicht schulisches Personal führten 
dazu, dass in der ersten Lockdown-Phase flä-
chendeckend eine frühstücksausgabe nicht 
mehr möglich war� erst ab Mai 2020 war dank 
des „Vier-Phasen-Konzepts“ an wenigen schu-
len – speziell in Leipzig – eine Notversorgung 
mit „verpackten Lebensmitteln“ möglich� er-
schwerend kam hinzu, dass die älteren Mitbür-
ger, aus denen sich auch die Mehrzahl der 

Fallzahlen 2020 
zz 1�410 frühstückshelfer 
zz 82�181 ehrenamtlich erbrachte stunden 
zz 885�864 € Abschlagszahlungen an schulen  

für ehrenamtliche Aufwandsentschädigungen  
(§ 3 Nr� 26 estg) 
zz 1�109�151 seit Vereinsgründung erbrachte 

ehrenamtliche stunden

In vier Phasen durch die krise

Phase I – „brotZeit-notfallversorgung“: 
Grundversorgung mit verpackten Lebens-
mitteln bei Notbetrieb�
Phase II – „brotZeit-Frühstücksteller/ 
-tüte/-beutel“: portioniert zubereitet aus 
dem bestehenden Warenkorb�
Phase III – „brotZeit-Frühstücksbuffet“: 
nur speisenausgabe, keine betreuung  
durch senioren�
Phase IV – „das betreute brotZeit- 
Frühstücksbuffet“: der Klassiker, seit zwölf 
Jahren bewährt und beliebt, ergänzt um  
die jeweils geltenden hygienevorgaben!

Die Grundidee eines betreuten frühstücks 
(Phase iV), das den Kindern als buffet angebo-
ten wird, lässt sich durch die derzeitigen ein-
schränkungen auf absehbare Zeit – zumindest 
flächendeckend – nicht umsetzen� erklärtes 
Ziel des Vereins bleibt daher weiterhin (be-
schlussauszug): Nach den umfassend evaluier-
ten und gesellschaftlich anerkannten positiven 
Auswirkungen des betreuten schulfrühstücks 
sowohl auf die versorgten Kinder als auch auf 
die frühstückshelfer, strebt brotZeit daher so 
schnell wie möglich die  Wiederaufnahme des 
schulfrühstücks in der bisherigen bewährten 
form an� Welche  Auswirkungen die schul-
schließungen auf die fallzahlen 2020 haben, 
zeigt ein blick in die aktuelle statistik� trotz 
corona hat sich die  Anzahl der geförderten 
schulen von 230 (Geschäftsjahr 2019) auf 252 
erhöht� für den brotZeit-Vorstand ein deut-
liches Zeichen, dass das interesse der schulen 
am Projekt weiterhin sehr hoch ist� Das zeigt 
auch die Zahl der täglichen frühstückskinder, 
die im Durchschnitt an den wenigen, geöff-
neten schultagen bei 10�262 lag und damit  
nur unerheblich unter den erhebungen 2019� 
 signifikant ist allerdings der rückgang bei  
den ausgegebenen früh stücken um 
minus56 %vongerundet1,75Milli-
onen im Geschäftsjahr 2019 auf 
769�300 im berichtsjahr� ähnliche 
Veränderungengibtes–minus50 %
– auch beim Lebensmittel ver brauch� 
Allein diese Zahlen machen deutlich, 
wie die schwächsten un serer Gesell-
schaft unter den Aus wirkungen der 
Pandemie leiden�
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frühstückshelfer rekrutiert, zu der besonders 
gefährdeten Personengruppe gerechnet wer-
den� Durch ein schlüssiges hygienekonzept 
(seite 24) sind diese einschränkungen inzwi-
schen weitgehend aufgehoben� An den meis-
ten geöffneten schulen mit Not-, teilbetrieb 
oder Wechselunterricht können deshalb die 
aktiven senioren unter einhaltung der gängi-
gen AhA-regeln wieder agieren� Derzeit wer-
den überwiegend frühstücke im rahmen der 
Phasen ii und iii angeboten� betreute brotZeit-
frühstücksbuffets nach Phase iV sind leider im 
Moment noch die Ausnahme� 

Unter dem eindruck der „ersten corona-Welle“ 
hat brotZeit 675 frühstückssenioren im April 
2020 in telefon-interviews zu ihrem künftigen 
engagement im Verein befragt� Die wichtigste 
frage: Möchten sie bei Wiederaufnahme des 
frühstücksbuffets weiterhin als helfer tätig 
werden? Die Antwort von 93 Prozent der be-
fragten: Ja, unbedingt! so viel zum engage-
ment der inzwischen über 1�400 aktiven seni-
oren als frühstückshelfer! 

Auch in diesem fördersegment haben sich we-
gen der schulschließungen 2020 die fallzahlen, 
verglichen mit dem Geschäftsjahr 2019, deut-
lich verändert� bei den „ehrenamtlich erbrach-
tenStunden“(–58 %)unddenehrenamtlichen
Aufwandsentschädigungen(–41 %)isteindeut-
licher rückgang zu verzeichnen�

Haben auch sie Lust, Frühstückshelfer zu werden? 
Dann wenden sie sich gerne an die Projektleiterinnen der jeweiligen  förderregion�  
Wir freuen uns auf sie!

  förderregion München � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 36
 förderregion Mittelfranken � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 38
FörderregionAugsburg   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 40
FörderregionHeilbronn-Neckarsulm  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 42
FörderregionNordbaden  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 44
FörderregionSüdpfalz  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 46
förderregion berlin � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 48
 förderregion Leipzig � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 50
förderregion Dresden  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 52
 förderregion hamburg � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 54
 förderregion regierungsbezirk braunschweig  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 56
FörderregionFrankfurtamMain   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 58
förderregion Westliches ruhrgebiet  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 60
 förderregion Nördliches ruhrgebiet � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 62
 förderregion Östliches ruhrgebiet � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  seite 64

19.905

51.177

82.411
97.199

110.660

138.995
152.920

174.338
191.956

82.181

2020201920182017201620152014201320122011

ehrenamtliche stunden frühstückshelfer

frühstückssenioren im einsatz 

164

405

548
614

774

919
998

1.233

1.392 1.410

2020201920182017201620152014201320122011



32

FÖrderregIonen

Die genannte Anzahl der schulen bezieht sich auf den geplanten endausbau der einzelnen förderregionen  
zum stichtag am 31�12�2020

• hamburg
42 schulen

• berlin
35 schulen•   regierungsbezirk

braunschweig
20 schulen• nördliches ruhrgebiet

20 schulen

• Östliches ruhrgebiet
25 schulen

leipzig •
26 schulen

 •
Westliches
ruhrgebiet
30 schulen

• Frankfurt a. M.
25 schulen

• nordbaden
25 schulen

• Mittelfranken
35 schulen

München •
36 schulen

südpfalz •
25 schulen

• augsburg
15 schulen

dresden •
25 schulen

• heilbronn-
neckarsulm
26 schulen
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Bundesland brotZeit- 
Region Förderregion

geförderte schulen 
2020

Plandaten 
2021 ff .

aktiv
31�12*

Projekt-
ende 

unterjährig**

in Vorbe-
reitung***

gesamt
****

in Planung
mittelfristig

Gesamt
langfristig

bayern

süd

München 34 34 36 50
bayern Mittelfranken 30 1 1 32 35 40
bayern Augsburg 2 2 15 30
Baden-Württemberg heilbronn-Neckarsulm 26 26 26 30
Baden-Württemberg Nordbaden 0 2 2 25 30
rheinland-Pfalz südpfalz 0 0 25 30
hessen

nord

frankfurt 7 1 8 25 30
berlin berlin 31 1 32 35 50
sachsen Leipzig 26 26 26 30
sachsen Dresden 7 1 8 25 30
hamburg hamburg 33 1 34 42 50
Niedersachsen reg�-bez� braunschweig 9 1 10 20 30
Nordrhein-Westfalen

nrW
*****

Westliches ruhrgebiet 27 1 3 31 30 40
Nordrhein-Westfalen Nördliches ruhrgebiet 0 3 3 20 40
Nordrhein-Westfalen Östliches ruhrgebiet 2 2 4 25 40

gesamt 234 4 14 252 410 550

Geförderte schulen und geplanter Ausbau – stand 31�12�2020
* schulen mit frühstückausgabe bis zum Jahresende
** schulen mit Wegfall frühstück unterjährig (ausgeschieden)
*** schulen in Vorbereitung; mit Leistungsbezug (Ausstattungshilfen etc�) aber noch nicht mit frühstück gestartet 
**** gefördert im Geschäftsjahr 2020
*****  ggf� bis zu 100 schulen

Zum ende des Geschäftsjahres 2020 führte 
brotZeit seine förderprogramme in 15 förder-
regionen durch� Die teilnehmenden schulen 
sind der obenstehenden tabelle zu ent-
nehmen� Auf den seiten 34 und 35 sind die 
wichtigsten fallzahlen und förderleistungen 
zusammengefasst� für jede aktive förder-
region gibt es ab seite 36 eine statistische 
Auswertung und eine übersicht aller geför-
derten schulen mit Angaben zum Projektstart, 
 fördersummen, senioreneinsatz und früh-
stückszahlen� sofern nicht gesondert ver-
merkt, beziehen sich alle Zahlen auf das be-
richtsjahr 2020 und den stichtag 31�12�2020� 

trotz corona und überwiegend geschlosse-
ner schulen ist es dem Verein im abgelau-
fenen Geschäftsjahr gelungen, vier neue 
 förderregionen – Nordbaden, südpfalz sowie 
Nördliches und Östliches ruhrgebiet – aufzu-
bauen� eine erstaunliche Leistung, wenn man 
bedenkt, mit welchen Problemen die schulen 
in 2020 konfrontiert wurden� Zugleich aber 
auch ein deutliches signal, wie wichtig den 
Pädagogen, aber auch den verantwortlichen 
sachaufwandsträgern, ein tägliches schul-
frühstück an „ihrer“ schule ist� für alle Neu-
regionen konnten bereits öffentliche oder 
andere förderer mit teilweise mittelfristigen 
finanzzusagen gefunden werden� Mehr dazu 
im vorläufigen finanzbericht ab seite 6 ff� 

Das Geschäftsjahr 2019 schloss mit 226 ge-
förderten schulen� Der Aufwuchs im be-
richtsjahr betrug 26 schulen� bis zum stich-
tag 31�12�2020 wurden somit 252 schulen 
gefördert� Nur vier schulen haben während 
des Jahres das Projekt verlassen� Die mittel- 
bis langfristigen Plandaten zum Ausbau der 
bestandsregionen sind der tabelle zu ent-
nehmen� Zusätzlich laufen Vorbereitungen 
zum Aufbau neuer förderregionen� 

tanja stenzig, 
regionalleitung  
brotZeit-region Nord

claudia stappert, 
regionalleitung brot-
Zeit-region 
Nordrhein-Westfalen 

hans-Jürgen engler, 
brotZeit-Geschäfts- 
führer und komm� 
Leitung brotZeit- 
region süd
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Förderleistungen und Fallzahlen 2020

fÖrDerLeistUNGeNbrotZeite. V.
Geschäftsjahr01.01.bis31.12.2020 reGioN süD

Fallzahlen | Projekte | 
Betreuung |  Finanzierung München Mitt el-

franken Augsburg Heilbronn-
Neckarsulm nord baden südpfalz

FA
LL

ZA
H

LE
n

Projektstart 03�03�09 09�06�15 07�10�20 16�11�11 imAufb au imAufb au

Frühstückskindertäglich/Gesamt 1�233 1�132 42 1�107 0 0

DurchschnitttäglichproSchule 35 37 21 43 0 0

FrühstückstageimGeschäftsjahr 2�423 2�261 9 2�053 0 0

frühstücke seit start 1�765�782 760�244 191 1�546�432 0 0

PR
O

JE
KT

E Akti ve schulen per 31.12. 34 30 2 26 0 0

ausgegebeneFrühstücke / Jahr 85�389 82�529 191 87�431 0 0

geförderteSchulenimGeschäftsjahr 34 32 2 26 2 0

BE
TR

EU
U

N
G Akti ve senioren 

senioren bei brot geben 185 205 11 169 0 0

geleistete ehrenamtliche stunden 9�643 11�119 30 11�910 0 0

Fi
n

A
n

Zi
ER

U
n

G

Schulen 

 seniorenförderung 100�200 € 106�776 € 6�300 € 91�000 € 8�000 € 0 €

Ausstattungshilfen 5�345 € 6�592 € 3�999 € 3�461 € 2�244 € 718 €

 schachförderung 0 € 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

Lebensmittel 54�713 € 38�264 € 1�188 € 49�792 € 0 € 0 €

Förderregion

 Projektleitungen 53�832 € 41�169 € 21�323 € 25�691 € 15�097 € 6�202 €

 regionalleitungen  59�677 €

Logistik&Organisation 33�827 € 18�562 € 2�782 € 29�556 € 4�852 € 2�181 €

 "Dankeschön-Abend" 59 € 0 € 0 € 0 € 0 € 0 €

 Gesamtkosten  247.976 € 211.363 € 35.592 € 199.500 € 30.193 € 9.100 €
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reGioN NorD reGioN NrW

Berlin Leipzig Dresden Hamburg
Reg.-Bez. 

 Braun-
schweig

Frankfurt Westl. 
Ruhr gebiet

nördl. 
Ruhr-
gebiet

Östl. 
Ruhr-
gebiet

Gesamt

20�05�10 04�01�12 28�08�18 20�10�12 24�02�16 15�05�18 07�05�13 imAufb au 12�11�20

1�279 1�386 275 1�460 383 337 1�582 0 45 10�262

40 53 39 43 43 48 57 0 23 44

2�256 1�992 291 2�543 797 493 2�453 0 24 17�595

1�858�128 1�606�476 65�217 1�268�447 113�486 61�515 1�038�840 0 540 10�085�298

31 26 7 33 9 7 27 0 2 234

90�154 106�167 11�429 109�181 33�959 23�719 138�632 0 540 769.321

32 26 8 34 10 8 31 3 4 252

118 166 51 229 70 62 136 0 8 1.410

11�215 8�326 1�420 11�346 3�973 2�327 10�767 0 107 82.181

124�288 € 105�500 € 11�800 € 111�922 € 41�600 € 35�700 € 112�079 € 12�700 € 18�000 € 885�864 €

5�255 € 5�668 € 3�969 € 4�204 € 8�169 € 6�916 € 6�055 € 1�712 € 646 € 64�951 €

0 € 278 € 0 € 0 € 0 € 0 € 0 € 0 € 0 € 278 €

47�805 € 84�086 € 7�166 € 69�524 € 17�164 € 10�429 € 51�769 € 0 € 2�036 € 433�935 €

45�942 € 34�132 € 37�147 € 56�517 € 32�638 € 36�457 € 34�071 € 7�828 € 10�326 € 458�372 €

20�805 € 22�891 € 103�372 € 

20�035 € 32�599 € 15�355 € 22�732 € 15�525 € 3�745 € 21�619 € 3�589 € 5�181 € 232�139 €

0 € 0 € 0 € 0 € 1�475 € 0 € 0 € 0 € 0 € 1�534 €

243.325 € 262.262 € 75.437 € 264.898 € 116.570 € 93.247 € 225.593 € 25.828 € 36.188 € 2.180.444 €
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Daten & Fakten zur Region München

tina eidenschink
Projektleitung 
eidenschink@brotzeit�schule

Projektstart: 03�03�2009
Aktive schulen:  34
frühstücke: 1�765�782 (seit start)
fördersumme:  3�406�485,53 euro (seit start)

24

28 28 28
26

32 32 32
35 34

2020201920182017201620152014201320122011

104.637

125.716

146.812
164.484

174.671

206.463
216.001 218.613

231.068

85.389

2020201920182017201620152014201320122011

248.937
276.506

330.569 340.294

292.899

393.583

450.744

386.467
347.541

160.258

2020201920182017201620152014201320122011

FÖrderregIon München

Dieses Projekt wird seit 2014 aus Mitteln des bayerischen  
staatsministeriums für familie, Arbeit und soziales gefördert� 

Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)

147

205 203 198
176

246
263 264

235

185

2020201920182017201620152014201320122011

ehrenamtliche senioren
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schulen in der Region München – Förderleistungen 2020
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GSanderGrafingerStraße,81671München 10001 03�03�09 2�896,15  2�800,00 96,15 4 1�947 2�064,00

Gs am Amphionpark, 80992 München 10002 03�03�09 2�326,36  2�200,00 126,36 6 2�308 2�390,00

Gs an der Walliser straße, 81475 München 10003 03�03�09 3�722,03  3�700,00 22,03 4 2�465 3�100,00

Gs an der Paulckestr�, 80933 München 10004 03�03�09 3�222,03  3�200,00 22,03 4 3�032 1�802,00

Gs an der berner straße, 81476 München 10005 26�06�09 22,03  0,00 22,03 5 2�172 2�092,00

GSanderThelottstraße,80933München 10006 12�01�10 2�022,03  2�000,00 22,03 2 1�451 1�026,00

Gs an der führichstraße, 81671 München 10007 26�06�09 3�174,36  3�100,00 74,36 5 2�296 1�862,00

Gs an der Kleinfeldstraße, 82110 Germering 10008 27�11�09 3�144,52  3�100,00 44,52 4 1�544 1�350,04

sfZ rothwiesenstraße, 80995 München 10009 27�11�09 3�922,03  3�900,00 22,03 3 2�427 2�076,00

sfZ München-Nord, 80933 München 10010 27�11�09 2�051,59  2�000,00 51,59 3 1�352 936,00

Karl-Lederer-Gs, 82538 Geretsried 10011 22�02�10 3�616,20  3�500,00 116,20 3 2�736 3�016,00

sfZ franz-Marc-schule, 82538 Geretsried 10012 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs eduard-spranger-straße, 80935 München 10013 27�04�10 35,29  0,00 35,29 5 2�647 2�092,00

theresen-Grundschule, 82110 Germering 10014 27�04�10 3�528,24  3�400,00 128,24 7 2�192 1�344,00

Kerschensteiner Gs, 82111 Germering 10015 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs schwanthaler straße, 80336 München 10016 09�11�10 1�800,00  1�800,00 0,00 3 1�799 1�704,00

Gs ravensburger ring, 81243 München 10017 08�02�11 8�022,03  8�000,00 22,03 5 5�597 4�148,00

Gs an der Jahnstraße, 82008 Unterhaching 10018 07�12�10 3�725,00  3�700,00 25,00 6 1�972 1�592,00

Gs am Winthirplatz, 80639 München 10019 07�12�10 3�722,03  3�700,00 22,03 4 2�062 3�060,00

Guardini Grundschule, 81375 München 10020 29�09�10 3�600,00  3�600,00 0,00 9 2�185 1�804,00

sfZ eugen-Papst, 82110 Germering 10021 15�03�11 3�300,34  3�200,00 100,34 8 4�034 2�479,75

Gs am schererplatz, 81241 München 10022 01�10�11 3�424,91  3�300,00 124,91 11 3�196 3�099,45

sfZ München-West, 81241 München (mit 10022) 10023 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Anni-braun-schule, 81929 München 10024 29�02�12 1�331,06  1�300,00 31,06 6 2�147 1�404,00

sfZ seerosenschule, 85586 Poing 10025 29�02�12 3�134,37  2�800,00 334,37 6 2�942 2�390,00

SFZMünchen-Mitte1,80335München 10026 06�11�12 3�059,50  3�000,00 59,50 8 3�692 2�702,00

GSanderKafkastraße,81737München 10027 04�10�12 3�282,58  3�200,00 82,58 6 1�765 1�884,00

Gs burmesterstraße, 80939 München 10028 06�11�12 52,90  0,00 52,90 5 2�454 2�136,00

Gs Max-Kolmsperger-straße, 81735 München 10029 02�03�16 1�726,68  1�700,00 26,68 6 1�112 967,75

Gs strehleranger, 81735 München 10030 07�03�16 4�735,44  4�500,00 235,44 9 2�004 1�652,00

Gs Pfanzeltplatz, 81737 München 10031 19�02�16 3�173,74  3�000,00 173,74 6 2�617 2�576,00

Gs an der Weißenseestraße, 81539 München 10032 03�03�16 162,54  0,00 162,54 6 2�074 2�065,00

Gs Dom-Pedro-Platz, 80637 München 10033 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs Weilerstraße, 81541 München 10034 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs helmholtzstraße, 80636 München 10035 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs bauhausplatz, 80807 München 10036 15�10�18 5�121,00  5�000,00 121,00 3 6�405 3�542,00

Gs berg am Laim, 81673 München 10037 16�11�18 1�935,27  1�800,00 135,27 7 3�219 1�774,50

Gs an der Guldeinstraße, 80339 München 10038 10�12�18 3�104,30  2�900,00 204,30 6 2�450 3�017,00

Gs ilse-von-twardowski-Platz, 81829 München 10039 17�12�18 5�522,03  5�500,00 22,03 5 1�394 2�450,00

SFZMünchenMitte3/AmWestpark,
80686 München 10040 nicht 

gestartet 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs freiham, 81249 München 10041 28�09�20 5�322,00  5�300,00 22,00 5 1�700 1�893,50

brotZeit-Masken 2�604,50  0,00 2�604,50 0 0 0,00

gesaMt 105.545,08  100.200,00  5.345,08  185 85.389 73.490,99  

Daten & Fakten zur Region München
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Daten & Fakten zur Region Mittelfranken

Manuela ehrenfort
Projektleitung 
ehrenfort@brotzeit�schule

Projektstart: 09�06�2015
Aktive schulen:  30
frühstücke: 760�244 (seit start)
fördersumme:  1�312�431,08 euro (seit start)

FÖrderregIon MIttelFranken

Dieses Projekt wird seit 2015 aus Mitteln des bayerischen  
staatsministeriums für familie, Arbeit und soziales gefördert� 
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Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)
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schulen in der Region Mittelfranken – Förderleistungen 2020
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sfZ Jean-Paul-Platz, 90461 Nürnberg 14001 09�06�15 4�519,91  4�500,00 19,91 7 2�613 3�472,00

Georg-Ledebour-schule, 90473 Nürnberg 14002 29�09�15 3�145,55  3�100,00 45,55 5 2�384 2�152,50

bauernfeindschule, 90471 Nürnberg 14003 09�06�15 -2�579,83  -2�624,50 44,67 5 859 1�092,00

Christian-Maar-Schule,91126Schwabach 14004 09�06�15 4�700,00  4�700,00 0,00 4 3�793 3�696,00

schule am Museum (sfZ), 91126 schwabach 14005 09�06�15 3�655,94  3�600,00 55,94 7 3�815 2�845,50

birkenwald-schule, 90449 Nürnberg 14006 14�10�15 3�262,87  3�200,00 62,87 9 2�369 1�785,00

Johannes-helm-Gs, 91126 schwabach 14007 10�11�15 654,22  500,00 154,22 5 2�147 2�376,50

sfZ an der bärenschanze, 90429 Nürnberg 14008 16�02�16 2�675,07  1�800,00 875,07 8 2�447 2�684,50

Pestalozzi Grundschule, 90765 fürth 14009 05�04�16 5�600,00  5�600,00 0,00 6 4�798 3�676,75

friedrich-hegel-Gs, 90409 Nürnberg 14010 14�06�16 2�758,75  2�700,00 58,75 6 1�389 1�274,00

Gs Zugspitzstraße, 90471 Nürnberg 14011 15�09�16 2�500,00  2�500,00 0,00 6 1�310 1�793,75

John-f�-Kennedy Gs , 90763 fürth 14012 14�06�16 4�129,86  4�100,00 29,86 7 2�162 1�543,50

Paul-Moor-schule sfZ, 90411 Nürnberg 14013 23�11�16 4�567,98  4�500,00 67,98 7 4�503 2�887,50

Michael-ende-schule, 90439 Nürnberg 14014 23�11�16 4�200,00  4�200,00 0,00 9 3�890 3�372,25

Konrad-Groß-schule, 90491 Nürnberg 14015 07�12�16 3�500,00  3�500,00 0,00 7 1�898 2�737,00

Adalbert-Stifter-Schule,90473Nürnberg 14016 22�03�17 3�903,48  3�900,00 3,48 4 2�290 2�574,25

sfZ Langwasser, 90473  Nürnberg 14017 28�09�17 4�290,05  4�200,00 90,05 5 2�718 2�189,25

Gs friedrich-Wilhelm-herschel, 90443 Nürnberg 14018 01�05�17 4�447,78  4�300,00 147,78 7 4�331 3�811,50

bartholomäusschule, 90489 Nürnberg 14019 14�09�17 3�226,60  3�000,00 226,60 7 3�616 2�623,25

Luitpold Grundschule, 91126 schwabach 14020 08�03�17 3�413,91  3�300,00 113,91 9 2�585 2�705,50

Gs Astrid-Lindgren, 90473 Nürnberg 14021 01�05�17 1�400,00  1�400,00 0,00 4 1�621 1�324,75

sperberschule, 90461 Nürnberg 14022 25�04�17 3�118,05  3�000,00 118,05 7 1�645 2�243,50

Wiesenschule, 90443 Nürnberg 14023 26�04�17 6�059,98  5�800,00 259,98 5 2�512 2�203,25

Gs Gretel-bergmann (Aussenstelle der 14011), 
90471 Nürnberg 14024 25�01�18 4�464,90  4�400,00 64,90 10 3�948 3�326,75

thusneldaschule, 90482 Nürnberg 14025 15�11�17 3�517,16  3�400,00 117,16 9 2�648 2�912,00

MittelschuleFürth,90763Fürth 14026 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

MittelschuleHans-Sachs-Straße,90765Fürth 14027 19�04�16 3�200,00  3�200,00 0,00 7 2�215 2�429,00

henry-Dunant-schule, 90431 Nürnberg 14028 01�12�18 2�999,48  2�900,00 99,48 7 1�303 1�204,00

Georg-Paul-Amberger-schule, 90441 Nürnberg 14029 17�07�18 3�054,11  2�900,00 154,11 5 2�464 2�362,50

friedrich-Güll-schule, 91522 Ansbach 14030 15�11�18 3�144,99  3�100,00 44,99 9 3�021 2�546,25

Johann-heinrich-Pestalozzi-schule, 91522 Ansbach 14031 08�10�18 3�169,39  3�100,00 69,39 7 2�438 3�146,50

evangelische schule Ansbach, 91522 Ansbach 14032 09�03�21* 4�034,08  4�000,00 34,08 5 2�797 2�843,75

Ottfried-Preußler-SchuleSFZ,91052Erlangen 14033 09�03�21* 6�322,53  5�000,00 1�322,53 0 0 0,00

brotZeit-Masken 2�311,16 0,00 2�311,16 0 0 0,00

gesaMt 113.367,97  106.775,50 6.592,47 205 82.529 77.834,75

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region Mittelfranken

FÖrderregIon MIttelFranken



0 0 0 0 0 0 0 0 0

2

2020201920182017201620152014201320122011

0 0 0 0 0 0 0 0 0

191

2020201920182017201620152014201320122011
0 0 0 0 0 0 0 0 0

11.487

2020201920182017201620152014201320122011

0 0 0 0 0 0 0 0 0

11

2020201920182017201620152014201320122011

40

Daten & Fakten zur Region Augsburg

Judith Groß
Projektleitung 
gross@brotzeit�schule

Projektstart: 07�10�2020
Aktive schulen:  2
frühstücke: 191 (seit start)
fördersumme:  11�486,89 euro (seit start)

FÖrderregIon aUgsbUrg

Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)

ehrenamtliche senioren

DiesesProjektwirdseitdemSchuljahr2019 / 2020ausMittelndes 
bayerischen staatsministeriums für familie, Arbeit und soziales gefördert� 
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schulen in der Region Augsburg – Förderleistungen 2020
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Johann strauß Gs, 86197 Augsburg 15001 07�10�20 4�634,86  2�800,00 1�834,86 6 152 140,00

Ulrichschule sfZ i, 86150 Augsburg 15002 07�10�20 5�115,60  3�500,00 1�615,60 5 39 70,00

brotZeit-Masken 548,65  0,00 548,65 0 0 0,00

gesaMt 10.299,11  6.300,00 3.999,11 11 191 210,00

Daten & Fakten zur Region Augsburg

FÖrderregIon aUgsbUrg
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Daten & Fakten zur Region Heilbronn-neckarsulm

sophie hertrich
Projektleitung 
hertrich@brotzeit�schule

Projektstart: 16�11�2011
Aktive schulen:  26
frühstücke: 1�546�432 (seit start)
fördersumme:  2�340�089,55 euro (seit start)

FÖrderregIon  
heIlbronn-neckarsUlM

4

12

18

21 22

25 25 26 27 26

2020201920182017201620152014201320122011

4.943

63.755

141.619

169.398

193.805
206.244

219.917
235.343

223.977

87.431

2020201920182017201620152014201320122011

20.445

97.294

229.623 238.305

275.147
294.482

355.687
342.187 342.667

144.253

2020201920182017201620152014201320122011

Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)
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schulen in der Region Heilbronn-neckarsulm – Förderleistungen 2020
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rosenausschule, 74072 heilbronn 30001 16�11�11 4�867,20  4�800,00 67,20 6 4�024 2�779,00

Dammgrundschule, 74076 heilbronn 30002 16�11�11 178,93  0,00 178,93 6 1�851 2�185,75

silcherschule, 74074 heilbronn 30003 16�11�11 3�200,00  3�200,00 0,00 6 5�223 3�115,00

Albrecht-Dürer-schule, 74078 heilbronn 30004 16�11�11 7�700,00  7�700,00 0,00 10 4�459 6�340,25

Amorbach-GMs, 74172 Neckarsulm 30005 12�06�12 5�000,00  5�000,00 0,00 4 2�262 2�173,50

Pestalozzischule sbbZ Lernen, 74172 Neckarsulm 30006 12�06�12 3�500,00  3�500,00 0,00 4 4�157 2�264,50

schillerschule, 74613 Öhringen 30007 26�09�12 0,00  0,00 0,00 12 6�591 5�088,00

elly-heuss-Knapp-GMs, 74080 heilbronn 30008 18�04�12 6�893,67  6�500,00 393,67 8 5�020 5�117,00

GrundschulePlattenwald,74177BadFriedrichshall 30009 12�09�12 3�800,00  3�800,00 0,00 5 3�026 3�244,50

staufenbergschule, 74081 heilbronn 30010 06�11�12 5�910,00  5�900,00 10,00 7 2�962 3�633,00

Pestalozzischule sbbZ Lernen, 74072 heilbronn 30011 12�09�12 4�708,41  4�700,00 8,41 11 5�867 4�046,00

Kraichgauschule, 75031 eppingen 30012 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Grünewaldschule, 74080 heilbronn 30014 19�02�13 4�608,89  4�400,00 208,89 5 3�333 3�162,25

Grundschule taläcker, 74653 Künzelsau-taläck� 30015 22�01�13 3�640,26  3�600,00 40,26 8 2�163 3�272,50

Albert-schweitzer-schule sbbZ, 74906 bad rappenau 30016 23�04�13 3�000,00  3�000,00 0,00 6 4�157 3�496,50

Grundschule frankenbach, 74078 heilbronn 30017 23�04�13 3�039,00  3�000,00 39,00 6 1�319 1�207,50

Georg-Wagner-schule, 74653 Künzelsau 30018 18�06�13 5�882,11  5�600,00 282,11 9 6�457 4�977,00

henry-Miller-schule sbbZ Lernen, 
74336 brackenheim 30019 28�01�13 0,00  0,00 0,00 7 3�278 3�321,50

fritz-Ulrich-GMs, 74080 heilbronn 30020 21�01�14 4�631,77  4�600,00 31,77 6 4�117 3�675,00

Leinbachschule, 74078 heilbronn (Aussenst�30004) 30021 24�03�14 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs Alt-böckingen, 74080 heilbronn (zus�mit 30013) 30022 16�04�15 224,29  100,00 124,29 5 3�490 2�801,75

Wartbergschule, 74076 heilbronn 30023 01�09�16 4�000,00  4�000,00 0,00 7 2�480 3�641,75

Grundschule im rot, 75031 eppingen 30024 01�11�16 4�730,33  4�600,00 130,33 6 3�203 4�035,50

Carl-Orff-SchuleSBBZLernen,74889Sinsheim 30025 01�09�16 4�787,87  5�100,00 -312,13 8 3�060 3�940,00

birkenbachschule, 74912 Kirchardt 30026 29�09�17 0,00  0,00 0,00 7 1�514 1�498,00

Grundschule Grenchenstraße, 74172 Neckarsulm 
(Aussenst� 30005) 30027 21�02�18 4�400,00  4�400,00 0,00 5 1�868 3�262,00

Gerhart-hauptmann-schule, 74076 heilbronn 30028 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Ludwig-frohnhäuser-schule, 74206 bad Wimpfen 30029 10�10�19 3�815,80  3�500,00 315,80 5 1�550 2�222,50

brotZeit-Masken 1�942,26  0,00 1�942,26 0 0 0,00

gesaMt 94.460,79 91.000,00 3.460,79  169 87.431 84.500,25 

Daten & Fakten zur Region Heilbronn-neckarsulm

FÖrderregIon  
heIlbronn-neckarsUlM
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Daten & Fakten zur Region nordbaden

Milena haas
Projektleitung 
haas@brotzeit�schule

Projektstart: im Aufbau

Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)

ehrenamtliche senioren

FÖrderregIon nordbaden
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schulen in der Region nordbaden – Förderleistungen 2020
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Maria-Montessori-schule, 68161 Mannheim 31001 14�04�21* 3�278,64  3�200,00 78,64 0 0 0,00

Wilhelm-busch-schule sbbZ, 68169 Mannheim 31002 14�04�21* 6�369,87  4�800,00 1�569,87 0 0 0,00

Käthe-Kollwitz-Gs, 68169 Mannheim 31003 14�04�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gretje-Ahlrichs-schule sbbZ Lernen, 
68305 Mannheim 31004 14�04�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brotZeit-Masken 473,09  0,00 473,09 0 0 0,00

Namensschilder für senioren 0,00 0,00 122,26 0 0 0,00

gesaMt 10.121,60  8.000,00  2.243,86  0 0 0,00  

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region nordbaden

FÖrderregIon nordbaden
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Daten & Fakten zur Region südpfalz

elisa Pahler
Projektleitung 
pahler@brotzeit�schule

Projektstart: im Aufbau

FÖrderregIon südPFalZ

Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)

ehrenamtliche senioren
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schulen in der Region südpfalz – Förderleistungen 2020
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sfL schloss-schule, 67071 Ludwigshafen 32001 14�04�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brotZeit-Masken 473,09  0,00 473,09 0 0 0,00

Namensschilder für senioren 244,53  0,00 244,53 0 0 0,00

gesaMt 717,62  0,00  717,62  0 0 0,00

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region südpfalz

FÖrderregIon südPFalZ
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Daten & Fakten zur Region Berlin

Monika brill-bauer
Projektleitung 
brill-bauer@brotzeit�schule

Projektstart: 20�05�2010
Aktive schulen:  31
frühstücke: 1�858�128 (seit start)
fördersumme:  3�024�700,35 euro (seit start)

FÖrderregIon berlIn
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Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)
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schulen in der Region Berlin – Förderleistungen 2020
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hermann-boddin-Gs, 12053 berlin 20001 20�05�10 600,00  600,00 0,00 2 1�698 1�020,00

hermann-sander-Gs, 12051 berlin 20002 20�05�10 4�100,00  4�100,00 0,00 4 1�808 1�392,00

Gs fichtelgebirge, 10997 berlin 20003 20�05�10 4�100,00  4�100,00 0,00 3 3�507 3�248,00

Kurt-schumacher-Gs, 10969 berlin 20004 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Lemgo-Gs, 10967 berlin 20005 24�08�10 8�034,07  8�000,00 34,07 2 3�216 3�088,00

Anna-Lindh-Gs, 13351 berlin 20006 29�11�11 5�115,30  5�000,00 115,30 6 5�575 3�930,00

Gs am Wasserwerk, 13589 berlin 20007 06�04�11 2�900,00  2�900,00 0,00 2 1�807 2�016,00

eduard-Mörike-Gs, 12059 berlin 20008 07�03�12 2�800,00  2�800,00 0,00 3 1�313 1�022,00

Gs am schleipfuhl, 12627 berlin 20009 09�03�11 -3�312,50  -3�312,50 0,00 5 1�468 2�055,00

Allegro-Grundschule, 10785 berlin 20010 22�02�11 3�800,00  3�800,00 0,00 2 3�710 2�985,00

Löwenzahn-Gs, 12055 berlin 20011 16�11�11 11,19  0,00 11,19 3 1�076 2�068,50

Konrad-Agahd-Gs, 12053 berlin 20012 23�03�11 4�814,72  4�700,00 114,72 4 4�471 3�325,00

richard-schule, 12055 berlin 20013 16�08�11 3�100,00  3�100,00 0,00 2 2�465 1�032,00

hermann-schulz-Gs, 13403 berlin 20014 03�05�12 3�219,99  3�200,00 19,99 4 1�860 616,00

rose-oehmichen-Gs, 12355 berlin 20015 18�03�12 6�351,49  5�600,00 751,49 4 4�402 3�315,00

silberstein-Gs, 12051 berlin 20016 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

erika-Mann-Gs, 13347 berlin 20017 19�05�11 3�100,00  3�100,00 0,00 2 1�827 1�818,00

siegerland-Gs, 13589 berlin 20018 05�05�11 7�415,84  7�400,00 15,84 5 5�902 4�107,00

stötzner-schule, 10509 berlin 20019 16�08�11 2�200,00  2�200,00 0,00 2 2�792 2�079,00

helmuth-James-v�-Moltke-Gs, 13627 berlin 20020 29�11�11 6�642,87  6�100,00 542,87 4 2�174 1�974,00

trelleborg-schule, 13189 berlin 20021 15�09�11 3�067,13  3�000,00 67,13 5 1�571 1�080,00

Klosterfeld-Gs, 13583 berlin 20022 03�05�12 3�760,22  3�700,00 60,22 4 2�393 3�501,00

Diesterweg-Gs, 14612 falkensee 20023 04�09�12 2�700,00  2�700,00 0,00 2 1�630 978,00

bücherwurm-Gs, 12627 berlin 20024 16�10�12 4�693,71  4�600,00 93,71 4 3�716 3�045,00

Leo-Lionni-Gs, 13353 berlin 20025 27�11�12 7�018,99  6�900,00 118,99 3 3�228 1�677,00

schule am rosenhain, 12627 berlin 20026 27�11�12 4�669,09  4�500,00 169,09 3 1�805 3�024,00

Walter-Gropius-schule, 12351 berlin 20027 22�01�15 2�852,03  2�800,00 52,03 4 1�152 912,00

spreewald-Gs, 10781 berlin 20028 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Galilei-Gs, 10969 berlin 20029 14�04�15 7�800,00  7�800,00 0,00 5 3�939 2�754,00

theodor-heuss-schule, 10551 berlin 20030 16�06�15 3�400,00  3�400,00 0,00 6 2�806 2�454,00

Lynar-Gs, 13585 berlin 20031 03�11�15 4�551,25  4�400,00 151,25 6 2�976 1�620,00

Gottfried-Röhl-GS,13349Berlin 20032 12�06�16 4�758,78  4�700,00 58,78 5 1�839 2�376,50

robert-reinick-Gs, 13629 berlin 20033 08�10�18 5�242,95  5�100,00 142,95 6 4�916 2�310,00

sternberg Gs, 10825 berlin 20034 13�01�20 1�320,00  1�300,00 20,00 5 2�584 3�012,00

Mark-twain-schule, 13403 berlin 20035 09�09�20 6�404,60  6�000,00 404,60 1 4�528 1�284,00

brotZeit-Masken 2�311,16  0,00 2�311,16 0 0 0,00

gesaMt 129.542,88 124.287,50 5.255,38  118 90.154 71.118,00  

Daten & Fakten zur Region Berlin

FÖrderregIon berlIn
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Daten & Fakten zur Region Leipzig

claudia spitzner
Projektleitung 
spitzner@brotzeit�schule

Projektstart: 04�01�2012
Aktive schulen:  26
frühstücke: 1�606�476 (seit start)
fördersumme:  2�427�918,45 euro (seit start)

FÖrderregIon leIPZIg
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Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)
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schulen in der Region Leipzig – Förderleistungen 2020
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Wilhelm-Wander-Gs, 04315 Leipzig 40001 04�01�12 3�726,55  3�600,00 0,00 126,55 6 2�482 1�272,00

85� Gs der stadt Leipzig, 04209 Leipzig 40002 04�01�12 3�729,00  3�600,00 0,00 129,00 8 1�603 1�190,00

Gs Liebertwolkwitz, 04288 Leipzig 40003 04�01�12 3�210,46  3�000,00 138,76 71,70 5 9�710 1�992,00

August-bebel-Gs, 04315 Leipzig 40004 04�01�12 3�314,90  3�200,00 0,00 114,90 5 2�611 1�080,00

Grundschule rackwitz, 04519 rackwitz 40005 29�02�12 4�388,76  4�000,00 0,00 388,76 6 7�161 2�400,00

schule „Am bürgergarten“,  fZL, 04838 eilenburg 40006 03�05�12 3�283,74  3�200,00 0,00 83,74 6 7�103 2�265,00

heide-Grundschule, 04849 bad Düben 40007 03�05�12 3�515,56  3�400,00 0,00 115,56 5 1�600 1�183,00

clara-Wieck-schule, 04347 Leipzig 40008 14�03�12 3�231,93  3�200,00 0,00 31,93 5 2�685 1�925,00

thomas-Müntzer-Gs, 04435 schkeuditz-West 40009 16�05�12 8�640,98  7�800,00 0,00 840,98 8 3�302 2�156,00

schule Grünau , fZL, 04205 Leipzig 40010 14�03�12 7�724,25  7�600,00 0,00 124,25 10 9�937 4�933,25

Gs am rosenweg, 04509 Delitzsch 40011 14�03�12 1�231,76  1�000,00 0,00 231,76 4 6�930 3�177,00

regenbogenschule taucha, 04425 taucha 40012 06�03�13 8�742,03  8�500,00 138,76 103,27 6 5�994 4�901,25

förderzentrumn burkartshain, 04808 Wurzen 40013 16�05�12 4�468,29  4�300,00 0,00 168,29 9 5�032 1�464,00

theodor-Körner-schule, 04329 Leipzig 40014 19�09�12 4�931,94  4�900,00 0,00 31,94 6 4�333 2�142,00

24� Gs der stadt Leipzig, 04328 Leipzig 40015 04�12�12 3�401,07  3�200,00 0,00 201,07 5 3�172 1�122,00

Astrid-Lindgren-schule, 04347 Leipzig 40016 04�12�12 2�982,82  2�900,00 0,00 82,82 8 4�011 1�881,00

40017 - ernst-Zinna-schule, fZL, 04279 Leipzig 40017 09�04�13 4�331,93  4�300,00 0,00 31,93 9 3�592 1�662,00

Diesterweeg-Grundschule Delitzsch, 04509 Delitzsch 40018 27�08�13 4�394,92  4�300,00 0,00 94,92 8 1�912 1�533,00

100� Gs der stadt Leipzig, 04207 Leipzig 40019 05�11�13 4�959,71  4�800,00 0,00 159,71 6 6�576 3�123,25

Gs Andromedaweg , 04205 Leipzig, 
Außenstelle der schule Grünau, fZL 40020 11�07�13 0,00  0,00 0,00 0,00 0 0 0,00

91� Gs der stadt Leipzig, 04205 Leipzig 40021 04�11�14 3�837,67  3�800,00 0,00 37,67 7 1�553 1�338,00

schule am rabet, 04315 Leipzig 40022 10�01�15 31,93  0,00 0,00 31,93 6 2�090 1�962,00

46� Gs der stadt Leipzig, 04179 Leipzig 40023 14�03�18 3�926,62  3�900,00 0,00 26,62 5 993 1�257,00

66� Gs der stadt Leipzig, 04357 Leipzig 40024 16�01�18 4�220,32  4�100,00 0,00 120,32 7 3�850 1�867,50

friedrich-fröbel-schule, 04209 Leipzig 40025 03�01�18 4�829,51  4�600,00 0,00 229,51 7 4�098 1�725,00

Pestalozzischule, fZL, 04509 Delitzsch 40026 10�04�18 8�446,21  8�300,00 0,00 146,21 9 3�837 4�065,01

brotZeit-Masken 1�942,26  0,00 0,00 1�942,26 0 0 0,00

gesaMt 111.445,12 105.500,00  277,52  5.667,60  166 106.167 53.616,26  

** restzahlung

Daten & Fakten zur Region Leipzig

FÖrderregIon leIPZIg
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Daten & Fakten zur Region Dresden

isabel Kochale
Projektleitung 
kochale@brotzeit�schule

Projektstart: 28�08�2017
Aktive schulen:  7
frühstücke: 65�217 (seit start)
fördersumme:  143�197,24 euro (seit start)

FÖrderregIon dresden
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Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch steuermittel auf Grundlage 
des vom sächsischen Landtag beschlossenen haushaltes�
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schulen in der Region Dresden – Förderleistungen 2020
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Gs Prina-sonnenstein, 01796 Pirna 45001 27�08�18 122,63  0,00 122,63 6 1�395 1�244,25

fZ Lernen am Leutewitzer Park, 01157 Dresden 45002 22�11�18 209,54  0,00 209,54 7 1�420 1�428,00

schule für erziehungshilfe, 01561 Priesewitz 45003 25�09�18 260,89  0,00 260,89 7 1�730 1�130,50

schule am Landgraben, 01237 Dresden 45004 15�06�18 5�104,54  5�000,00 104,54 8 1�798 1�673,00

schule An der Nassau, 01662 Meißen 45005 22�10�18 735,91  600,00 135,91 7 3�144 1�799,00

129� Gs der stadt Dresden, 01219 Dresden 45006 30�10�19 210,00  0,00 210,00 8 1�044 1�400,00

95� Gs „caroline Neuber“, 01279 Dresden 45007 27�11�19 4�911,14  2�900,00 2�011,14 8 898 1�263,50

Aussenst� bALD d� sch� „Am Landgraben“,
01069 Dresden 45008 14�04�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

A� s� Makarenko-schule, 01127 Dresden 45009 03�03�21* 3�300,00  3�300,00 0,00 0 0 0,00

Grundschule reichenbach, 02894 reichenbach 45010 14�04�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs „emil Ufer“, 02785 olbersdorf 45011 14�04�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brotZeit-Masken 913,89  0,00 913,89 0 0 0,00

gesaMt 15.768,54  11.800,00  3.968,54  51 11.429 9.938,25  

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region Dresden

FÖrderregIon dresden
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Daten & Fakten zur Region Hamburg

esther Marquardt
Projektleitung 
marquardt@brotzeit�schule

Projektstart: 20�10�2012
Aktive schulen:  33
frühstücke: 1�268�447 (seit start)
fördersumme:  1�923�559,46 euro (seit start)

FÖrderregIon haMbUrg

Behörde für Schule 
und Berufsbildung

Dieses Projekt wird seit 2014 aus Mitteln der behörde für schule 
und berufsbildung der freien und hansestadt hamburg gefördert� 
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schulen in der Region Hamburg – Förderleistungen 2020
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schule am see, 22309 hamburg 50001 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

schule am schleemer Park, 22113 hamburg 50002 30�10�12 4�753,55  4�700,00 53,55 6 4�088 3�372,00

Grundschule röthmoorweg, 22459 hamburg 50003 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

schule Jenfelder straße, 22045 hamburg 50004 05�09�12 3�600,00  3�600,00 0,00 9 3�535 1�875,00

Gs Archenholzstraße, 22117 hamburg 50005 05�09�12 3�027,00  3�000,00 27,00 10 2�633 2�067,00

Grund-undStadtteilschuleAlterTeichweg,
22049 hamburg 50006 05�09�12 2�727,00  2�700,00 27,00 10 4�220 2�238,00

schule Lämmsersieth, 22305 hamburg 50007 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs Mendelstraße, 21031 hamburg 50008 05�02�13 4�065,98  3�900,00 165,98 6 1�400 1�147,50

Grundschule osterbrook, 20537 hamburg 50009 14�05�13 3�900,00  3�900,00 0,00 5 7�795 2�520,00

Gts Zitzewitzstraße, 22043 hamburg 50010 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gs Großlohering, 22143 hamburg 50011 05�02�13 2�717,40  2�700,00 17,40 6 3�374 1�872,00

schule ohrnsweg, 22149 hamburg 50012 14�05�13 2�400,00  2�400,00 0,00 5 1�105 888,00

Gts rahewinkel, 22115 hamburg 50013 20�08�13 4�500,00  4�500,00 0,00 9 2�537 1�680,00

schule Langbargheide, 22547 hamburg 50014 12�11�13 3�440,67  3�400,00 40,67 6 4�042 2�448,00

Gs stübenhofer Weg, 21109 hamburg 50015 29�10�13 4�500,00  4�500,00 0,00 6 5�120 3�096,00

schule Maretstraße, 21703 hamburg 50016 21�01�14 3�027,00  3�000,00 27,00 6 1�629 2�370,00

schule sterntalerstraße, 22119 hamburg 50017 12�11�13 3�800,00  3�800,00 0,00 5 4�158 2�655,00

SchuleAppelhoff,22309Hamburg 50018 18�03�14 3�100,00  3�100,00 0,00 6 2�290 2�328,00

schule Potsdamer str�, 21149 hamburg 50019 18�03�14 3�847,88  3�800,00 47,88 7 3�635 1�764,00

Gs Arnkielstraße, 22769 hamburg 50020 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

schule beim Pachthof, 22083 hamburg 50021 03�06�14 2�700,00  2�700,00 0,00 7 1�700 987,00

Gs Kirchdorf, 21109 Kirchdorf 50022 02�09�14 3�538,80  3�500,00 38,80 8 3�066 2�262,00

schule Vizelinstraße, 22529 hamburg 50023 28�04�15 3�200,00  3�200,00 0,00 5 2�312 2�007,00

Gts Am Johannisland, 21447 hamburg 50024 28�04�15 4�854,00  4�800,00 54,00 8 3�650 2�838,00

schule fuchsbergredder, 22119 hamburg 50025 22�09�15 3�054,00  3�000,00 54,00 5 3�351 2�592,00

NN 50026 nicht 
gestartet 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Gts an der elbe, 22767 hamburg 50027 19�05�15 2�754,00  2�700,00 54,00 6 1�275 1�038,00

schule an der Glinder Au, 22115 hamburg 50028 08�09�15 3�154,00  3�100,00 54,00 7 1�007 975,00

schule rotenhäuser Damm, 21107 hamburg 50029 03�11�15 4�054,00  4�000,00 54,00 6 2�730 1�713,00

fridtjof-Nansen-schule, 22547 hamburg 50030 19�01�16 2�927,00  2�900,00 27,00 8 4�307 2�328,00

schule auf der Veddel, 20539 hamburg 50031 nicht 
gestartet 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

SchuleBonhöfferstraße,22119Hamburg 50032 19�01�16 2�400,00  2�400,00 0,00 7 1�194 936,00

Max-traeger-schule, 22523 hamburg 50033 13�09�16 3�259,40  3�200,00 59,40 5 3�914 2�340,00

clara-Grundwald-schule, 21035 hamburg 50034 07�02�17 3�000,00  3�000,00 0,00 7 5�714 2�379,00

Gs an der haake, 21147 hamburg 50035 09�01�18 3�160,99  3�000,00 160,99 11 4�252 1�878,00

Gs Georg-Kerschensteiner, 21073 hamburg 50036 29�08�18 -297,00  -378,00 81,00 2 0 0,00

schule Kroonhorst, 22549 hamburg 50037 27�11�18 4�427,00  4�400,00 27,00 7 6�724 3�255,00

brüder-Grimm-schule, 22119 hamburg 50038 26�09�18 3�173,88  3�000,00 173,88 6 2�679 1�624,50

Gs Lohkampstraße, 22523 hamburg 50039 20�08�19 3�267,50  3�200,00 67,50 6 2�226 1�971,00

Gs bramfeld, 22179 hamburg 50040 20�08�19 4�335,00  4�200,00 135,00 7 4�201 2�316,00

schule am eichtalpark, 22047 hamburg 50041 06�11�19 3�081,00  3�000,00 81,00 9 3�318 2�314,50

brotZeit-Masken 2�675,61  0,00 2�675,61 0 0 0,00

gesaMt 116.125,66  111.922,00  4.203,66  229 109.181 68.074,50

Daten & Fakten zur Region Hamburg

FÖrderregIon haMbUrg
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Daten & Fakten zur Region Regierungsbezirk Braunschweig

tanja stenzig
Projektleitung 
stenzig@brotzeit�schule

Projektstart: 24�02�2016
Aktive schulen:  9
frühstücke: 113�486 (seit start)
fördersumme:  243�079,17 euro (seit start)

FÖrderregIon regIerUngs- 
beZIrk braUnschWeIg
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schulen in der Region Regierungsbezirk Braunschweig – Förderleistungen 2020
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GSAmSee,38226Salzgitter 70001 08�03�16 4�024,69  3�900,00 124,69 7 3�423 2�555,00

GSAmZiesberg,38259Salzgitter 70002 23�02�16 945,29  900,00 45,29 7 3�308 2�754,50

Gs Wohltberg, 38440 Wolfsburg 70003 28�11�18 3�129,99  3�100,00 29,99 8 4�338 3�113,25

Laagbergschule, 38440 Wolfsburg 70004 28�11�18 6�555,93  5�000,00 1�555,93 8 8�030 4�042,50

Albert-Schweitzer-Schule,38518Gifh orn 70005 20�02�19 8�018,42  4�800,00 3�218,42 6 3�738 3�150,00

Gs heidgarten, 38448 Wolfsburg 70006 01�04�19 4�927,56  4�900,00 27,56 11 1�394 2�527,00

GSSteterburg,38239Salzgitter 70007 06�02�19 4�170,77  4�000,00 170,77 6 4�153 3�055,50

Gs in der südstadt, 31226 Peine 70008 22�05�19 4�891,82  4�800,00 91,82 8 2�366 3�827,25

friedrich-v�-schiller-schule, 38446 Wolfsburg 70009 08�01�20 3�968,38  2�200,00 1�768,38 9 3�209 2�784,25

Gs Altmühlstraße, 38120 braunschweig 70010 27�04�21* 8�000,00  8�000,00 0,00 0 0 0,00

GSAmOstertal,38226Salzgitter 70011 09�03�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brotZeit-Masken 1�136,11  0,00 1�136,11 0 0 0,00

gesaMt 49.768,96 41.600,00 8.168,96 70 33.959 27.809,25

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region Regierungsbezirk Braunschweig

FÖrderregIon regIerUngs- 
beZIrk braUnschWeIg
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Daten & Fakten zur Region Frankfurt am Main

Kirstin Leonhardt
Projektleitung 
leonhardt@brotzeit�schule

Projektstart: 15�05�2018
Aktive schulen:  7
frühstücke: 61�515 (seit start)
fördersumme:  159�939,47 euro (seit start)

FÖrderregIon  
FrankFUrt aM MaIn
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schulen in der Region Frankfurt am Main – Förderleistungen 2020
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Liebfrauenschule, 60313 frankfurt 80001 02�05�18 5�196,90  4�700,00 496,90 12 2�200 2�348,50

August-Jaspert-schule, 60437 frankfurt 80002 02�05�18 4�200,00  4�200,00 0,00 7 1�375 1�664,25

Niddaschule, 65934 frankfurt 80004 14�05�18 6�134,95  5�800,00 334,95 10 2�639 2�579,50

Albert-schweitzer-schule, 60433 frankfurt 80006 10�09�19 4�169,53  4�100,00 69,53 10 2�151 2�859,50

hostatoschule, 65929 frankfurt 80007 28�08�19 4�200,00  4�200,00 0,00 9 5�923 2�723,00

Meisterschule, 65931 frankfurt 80008 nicht 
gestartet 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Kerschensteinerschule, 60488 frankfurt 80009 28�01�20 6�198,03  4�900,00 1�298,03 6 7�473 2�749,25

Günderrodeschule, 60439 frankfurt 80010 25�02�20 7�680,41  4�100,00 3�580,41 8 1�958 1�361,50

brentanoschule, 60489 frankfurt 80011 01�06�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

Eichendorffschule,65933Frankfurt 80012 09�03�21* 3�700,00  3�700,00 0,00 0 0 0,00

bürgermeister Grimm schule, 60326 frankfurt 80013 23�02�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brotZeit-Masken 1�136,11  0,00 1�136,11 0 0 0,00

gesaMt 42.615,93  35.700,00  6.915,93  62 23.719 16.285,50  

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region Frankfurt am Main

FÖrderregIon  
FrankFUrt aM MaIn
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Daten & Fakten zur Region Westliches Ruhrgebiet

claudia stappert
Projektleitung 
stappert@brotzeit�schule

Projektstart: 07�05�2013
Aktive schulen:  27
frühstücke: 1�038�840 (seit start)
fördersumme:  1�541�123,77 euro (seit start)

FÖrderregIon WestlIches rUhrgebIet
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Das Ministerium für schule und bildung des Landes Nordrhein-Westfalen 
fördert dieses Projekt seit september 2020�
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schulen in der Region Westliches Ruhrgebiet – Förderleistungen 2020
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GGs hundertwasser, 47137 Duisburg 60001 07�05�13 3�450,60  3�400,00 50,60 4 4�820 2�730,00

GGs Laar, 47119 Duisburg 60002 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

GGs Marienstraße, 47198 Duisburg 60003 07�05�13 3�215,87  3�200,00 15,87 6 7�979 3�087,00

schule im Dichterviertel, 47166 Duisburg 60004 07�05�13 4�535,68  4�400,00 135,68 4 5�140 3�960,25

GGs Kunterbunt, 47166 Duisburg 60005 18�06�13 2�715,87  2�700,00 15,87 4 5�711 3�426,50

GGs bruckhausen, 47166 Duisburg 60006 10�09�13 3�615,87  3�600,00 15,87 4 4�917 2�870,00

GGs humboldtstraße, 47166 Duisburg 60007 05�11�13 3�195,92  3�000,00 195,92 5 1�808 1�288,00

GGs regenbogen�, 47169 Duisburg 60008 19�11�13 4�715,87  4�700,00 15,87 5 7�819 3�489,50

GGs Kirchstraße, 48198 Duisburg 60009 01�06�14 3�060,44  3�000,00 60,44 8 5�819 2�737,00

GGs salzmannschule, 47167 Duisburg 60010 26�08�14 3�557,87  3�500,00 57,87 5 6�179 3�458,00

GGs Vennbruchstraße, 47178 Duisburg 60011 26�08�14 2�515,87  2�500,00 15,87 4 5�207 3�384,50

KGs Don bosco, 47178 Duisburg 60012 11�06�14 915,87  900,00 15,87 4 6�279 3�160,50

GGs sandstraße, 47169 Duisburg 60013 26�08�14 1�574,75  1�500,00 74,75 5 4�857 2�975,00

KGs Abteischule, 47166 Duisburg 60014 21�10�14 4�150,47  4�100,00 50,47 4 2�467 1�225,00

GGs Klosterstraße, 47051 Duisburg 60015 17�02�15 3�689,83  3�600,00 89,83 6 2�604 3�150,00

GGs friedenstraße, 47053 Duisburg 60016 14�04�15 4�415,87  4�400,00 15,87 5 4�843 2�989,00

Aussenst� brüder-Grimm-schule, 
46045 oberhausen 60017 ausgesch� 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brüder-Grimm-schule, 46045 oberhausen 60018 25�08�15 4�356,72  4�300,00 56,72 4 8�441 3�307,50

concordia-schule, 46049 oberhausen 60019 08�09�15 2�015,87  2�000,00 15,87 5 10�538 3�010,00

falkensteinschule, 46047 oberhausen 60020 03�11�15 3�626,44  3�500,00 126,44 5 6�365 2�730,00

Wunderschule, 46049 oberhausen 60021 26�01�16 6�515,87  6�500,00 15,87 4 3�179 1�722,00

GGs breite straße, 47169 Duisburg 60022 21�11�17 3�559,17  3�500,00 59,17 5 5�465 3�164,00

Afred Adler schule, 47178 Duisburg 60023 07�11�17 5�115,88  5�100,00 15,88 5 4�418 4�522,00

GGs brückenstraße, 47053 Duisburg 60024 20�02�18 4�398,62  4�300,00 98,62 5 5�039 3�377,50

osterfelder-heide-schule, 46117 oberhausen 60025 20�09�17 -3�121,00  -3�121,00 0,00 5 1�095 1�260,00

GGs hochfelder Markt, 47053 Duisburg 60026 26�01�18 0,00  0,00 0,00 5 5�847 2�572,50

schule am siedlerweg, 46119 oberhausen 60027 04�10�17 4�376,10  4�300,00 76,10 5 5�481 3�545,50

erich-Kästner-schule, 46117 oberhausen 60028 09�09�20 6�615,87  6�600,00 15,87 6 5�781 1�316,00

Gs am Dichterviertel, 45468 Mühlheim an der ruhr 60029 25�11�20 6�315,87  6�300,00 15,87 5 364 658,00

brüder-Grimm-schule, 45476 Mühlheim an der ruhr 60030 09�12�20 7�015,87  7�000,00 15,87 4 170 252,00

GGs Astrid-Lindgren-schule, 
45473 Mühlheim an der ruhr 60031 24�02�21* 6�078,08  4�800,00 1�278,08 0 0 0,00

GGs styrum, 45476 Mühlheim a�d� ruhr 60032 09�03�21* 5�986,84  4�800,00 1�186,84 0 0 0,00

Pestalozzi-schule, 45479 Mühlheim a�d� ruhr 60033 13�04�21* 3�715,87  3�700,00 15,87 0 0 0,00

brotZeit-Masken 2�235,60  0,00 2�235,60 0 0 0,00

gesaMt 118.134,32  112.079,00  6.055,32  136 138.632 75.367,25  

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region Westliches Ruhrgebiet

FÖrderregIon WestlIches rUhrgebIet
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Daten & Fakten zur Region nördliches Ruhrgebiet

saskia ülker
Projektleitung 
uelker@brotzeit�schule

Projektstart: im Aufbau

FÖrderregIon nÖrdlIches rUhrgebIet
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Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2020201920182017201620152014201320122011

ehrenamtliche senioren

Das Ministerium für schule und bildung des Landes Nordrhein-Westfalen 
fördert dieses Projekt seit dem 1� März 2020�
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schulen in der Region nördliches Ruhrgebiet – Förderleistungen 2020
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Gs im reitwinkel, 45661 recklinghausen 61001 25�02�21* 7�447,55  6�300,00 1�147,55 0 0 0,00

Marienschule, 45663 recklinghausen 61002 01�03�21* 3�281,51  3�200,00 81,51 0 0 0,00

cornelia-funke-schule, 45661 recklinghausen 61003 11�03�21* 3�281,51  3�200,00 81,51 0 0 0,00

süder Gs, 45699 herten 61004 23�02�21* 0,00  0,00 0,00 0 0 0,00

brotZeit-Masken 401,02  0,00 401,02 0 0 0,00

gesaMt 14.411,59  12.700,00  1.711,59  0 0 0,00  

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region nördliches Ruhrgebiet

FÖrderregIon nÖrdlIches rUhrgebIet
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Daten & Fakten zur Region Östliches Ruhrgebiet

Vera eckardt
Projektleitung 
eckardt@brotzeit�schule

Projektstart: 12�11�2020
Aktive schulen:  2
frühstücke: 540 (seit start)
fördersumme:  18�646,00 euro (seit start)

FÖrderregIon ÖstlIches rUhrgebIet

0 0 0 0 0 0 0 0 0

2

2020201920182017201620152014201320122011

0 0 0 0 0 0 0 0 0

540

2020201920182017201620152014201320122011
0 0 0 0 0 0 0 0 0

18.646

2020201920182017201620152014201320122011

Aktive schulen

Ausgegebene frühstücke 
fördermittelverbrauch – finanzen  
und Lebensmittel (in euro)

0 0 0 0 0 0 0 0 0

8

2020201920182017201620152014201320122011

ehrenamtliche senioren

Das Ministerium für schule und bildung des Landes Nordrhein-Westfalen 
fördert dieses Projekt seit dem 1� März 2020�
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schulen in der Region Östliches Ruhrgebiet – Förderleistungen 2020
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Maria-Kunigunda-schule, 45329 essen 62001 12�11�20 6�361,14  6�300,00 61,14 4 460 645,75

hövelschule, 45326 essen 62002 01�12�20 3�261,13  3�200,00 61,13 4 80 99,75

Zollvereinschule, 45327 essen 62003 25�02�21* 4�861,13  4�800,00 61,13 0 0 0,00

Hüttmannschule,45143Essen 62004 01�03�21* 3�761,13  3�700,00 61,13 0 0 0,00

brotZeit-Masken 401,02  0,00 401,02 0 0 0,00

gesaMt 18.645,55  18.000,00  645,55  8 540 745,50  

*ImAufb au

Daten & Fakten zur Region Östliches Ruhrgebiet

FÖrderregIon ÖstlIches rUhrgebIet
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WIe WIrkt brotZeit?

in den zwei neuen förderregionen Nord-
baden und südpfalz bereiten wir den start 
des schulfrühstücks mit begleitender Wir-
kungsmessung vor� Dabei unterstützt uns 
„eleven – Verein für Kinder- und Jugend-
förderunge. V.“WirerhaltenfürdieseUnter-
suchung nicht nur eine finanzielle förderung, 
sondern auch qualifizierte Weiterbildung 
und  beratung�

Um unsere Wirkung zu ermitteln, gibt es 
fortlaufende befragungen an den schulen� 
Konkret heißt das, es wird evaluiert, welchen 
einfluss unser Projekt direkt auf unsere Ziel-
gruppen Kinder, Lehrer und frühstückshelfer 
ausübt� 

Das Ziel von „eleven“ ist es, Kindern und 
 Jugendlichen die Unterstützung zu geben, 
die sie brauchen� Dabei setzt der Verein 
 darauf, stärken zu bündeln, Wirksamkeit zu 
fördern und erfahrungen weiterzugeben�

Die Datenerhebung, die über die Jahre 2021 
bis 2025 läuft, wird auch mit den vier Zielen 
abgeglichen, die sich brotZeit mit seinen 
frühstücksprojekten steckt:

zz Bildungs-undChancengerechtigkeitfür
Kinder aus brennpunktschulen zu er - 
wirkendurcheinflächendeckendes
frühstücksangebot ohne Zugangs-
beschränkungen� 
zz Integrationzulebendurchgemeinsames

essen, das sprechen derselben sprache 
und einen Austausch unter den Kulturen�

zz EinenPlatzinderMittederGesellschaft
fürMenschenausdemdrittenLebens-
abschnittzuschaffen,indemwirdiesein
eingenerationsübergreifendesProjekt
einbinden� 
zz DieinstitutionellenStrukturenzu

verändern durch ein bewusstsein für 
dieWichtigkeitdesThemasFrühstück.

Die übergeordnete frage lautet: Gelingt es 
uns, mit dem kostenlosen frühstück das  
zu erreichen, was wir uns vornehmen? Von 
 Anfang an verbinden wir mit unseren Projek-
ten viel mehr, als den hunger unterversorg-
ter Grund- und förderschüler zu stillen� Wir 
verknüpfen mit dem gemeinsamen früh-
stück von Kindern unterschiedlicher her-
kunft und deren betreuung durch ältere 
Menschen die Aufgabe, beide Generationen 
sowohl zusammenzubringen als auch nach-
haltig zu stärken: Die Jüngeren für den 
 weiteren Lebensweg, die älteren bei der 
 suche nach sinnvollen Aufgaben, wenn der 
ruhestand kommt�

Die Wirkungsanalyse wird uns helfen, alle 
elemente unseres frühstücksprogramms 
neu zu überprüfen und weiter zu entwickeln, 
den einsatz unserer  ressourcen zu optimie-
ren und damit stetig unseren oben genann-
ten Zielen näher zu kommen� Davon werden 
alle brotZeit-förderregionen profitieren� Wir 
planen perspektivisch, Wirkungsmessungen 
deutschlandweit umzusetzen� 

2019 und 2020 haben sich sechs Mitarbei-
ter von brotZeit an der Wirkungsakademie 
der Value for Good Gmbh in mehreren 
Workshops fortgebildet� im Anschluss hat 
sich eine interne Arbeitsgruppe gebildet,  
der hans-Jürgen engler, Marie sedlmayr, 
 Michael rosenwirth und heike schultz an-
gehören�

schwerpunkte dieser Weiterbildung lagen 
darauf, warum und wie eine Wirkungslogik 
(„theory of change“) entwickelt wird, wie 
ein befragungsdesign und -ablauf zu erstel-
len ist, wie die Auswertung und erfassung 
der Daten umgesetzt werden wird und wie 
und woher Vergleichsdaten für die fortlau-
fende Analyse ermittelt werden� 

Langfristig: forschungsdesign der Wirkungsmessung bis 2025
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im rahmen der Kooperation mit „eleven“ 
 berät uns Prof� Dr� fabian Kosse, Professor 
für angewandte Ökonomie an der volkswirt-
schaftlichen fakultät der Ludwig-Maximilians- 
Universität München� er forscht daran, wie 
sich Ungleichheiten zwischen individuen in 
der Kindheit und Jugend entwickeln� Der 
Wissenschaftler unterstützt brotZeit beim 
forschungsdesign, das aufgrund internatio-
naler standards entwickelt worden ist, sowie 
bei der Datenanalyse� Die begleitforschung 
ist für zunächst drei Jahre vereinbart�

Value for Good berät uns im gleichen Zeit-
raum in strategischen fragen� hier haben wir 
experten an unserer seite, die sich explizit 
für die bewältigung gesellschaftlicher her-
ausforderungen durch Wirkungsmessung 
und evidenzbasierte Maßnahmen engagie-
ren�

für die interviews der beteiligten haben wir 
gemeinsam mit den Kooperationspartnern 
fragebogen entwickelt, die auf anerkannten 
Designs und Datenquellen basieren� befragt 
werden Grundschüler der dritten und vier-
ten Klassen, sowie förderschüler der vierten 
und fünften Klassen, Lehrer, schulleiter und 
frühstückshelfer� 

eine Datenlogistik haben wir gemeinsam 
ebenfalls erarbeitet� sie beinhaltet den 
Druck der fragebogen, die Versandformen, 
Anschreiben und handouts sowie Zeit-
fenster für die Ausgabe und rücksendung 
der fragebogen� Value for Good hat für die 
eingabe und das Zusammenfügen der Daten 
ein  system erstellt und wartet es kontinuier-
lich� Die übertragung der Daten aus den 
fragebogen in dieses system soll von 
 studenten im  Auftrag von brotZeit durch-
geführt werden� Die Anonymisierung der 
Daten wird gewährleistet�

Die Pilotphase der Wirkungsmessung hat 
sich durch die Pandemie-Maßnahmen in das 
frühjahr 2021 verschoben� in der förder-
region Nordbaden startet sie an vier Mann-
heimer schulen und in der förderregion 
 südpfalz an zwei Ludwigshafener schulen 
mit der befragung von schülern, Lehrern, 
schulleitungen und frühstückshelfern�

Wenige Monate nach der ersten Daten - 
er hebung beginnt die Datenanalyse durch 
Prof� Dr� Kosse und Value for Good; brotZeit 
wird eine halbjährliche Analyse erhalten� 
Gleichzeitig werden Wirkungsmanagement 
und Wirkungssteuerung kontinuierlich wei-
terentwickelt� Auf einem jährlichen treffen 
aller beteiligten teilen wir den stand der be-
gleitforschung und die bisherigen ergebnisse� 
Nach rund drei Jahren wird Prof� Dr� Kosse 
die Gesamtergebnisse vorlegen�

Die international anerkannte Wirkungsmes-
sung sowie die Zusammenarbeit mit einem 
renommierten Wissenschaftler und einer im 
thema etablierten beratungsgesellschaft 
trägt zu einer Neuaufstellung unseres enga-
gements bei, wie es in Deutschland nur we-
nigen gemeinnützigen organisationen mög-
lich ist�

Zentraler bestandteil: ein Ausschnitt aus dem fragebogen 
für die brotZeit-Kinder

Fragebogen Schülerinnen und Schüler (3. und 4. Klasse)

Vielen Dank für deine Teilnahme an dieser Umfrage.  
Bitte umkreise jeweils die Antwort, die deiner Meinung entspricht.

Aussage 1: Ich mag Spaghetti.

Findest du, dass diese Aussage ...

Gar nicht stimmt

x
Eher nicht stimmt

x
Eher stimmt Total stimmtManchmal stimmt

oo
Aussage 2: Im Unterricht ist mir oft schlecht.

Findest du, dass diese Aussage ...

Gar nicht stimmt

x
Eher nicht stimmt

x
Eher stimmt Total stimmtManchmal stimmt

oo
Aussage 3: Im Unterricht habe ich oft Bauchweh.

Findest du, dass diese Aussage ...

Gar nicht stimmt

x
Eher nicht stimmt

x
Eher stimmt Total stimmtManchmal stimmt

oo
Aussage 4: Ich fühle mich im Unterricht oft müde.

Findest du, dass diese Aussage ...

Gar nicht stimmt

x
Eher nicht stimmt

x
Eher stimmt Total stimmtManchmal stimmt

oo
Aussage 5: Ich gehe gerne in die Schule.

Findest du, dass diese Aussage ...

Gar nicht stimmt

x
Eher nicht stimmt

x
Eher stimmt Total stimmtManchmal stimmt

oo

Fragebogen Schülerinnen und Schüler (3. und 4. Klasse)  |  Seite 1 von 4
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ältere Menschen Und ehrenaMt

auswirkungen der  
corona-Pandemie 

ältere Menschen, die sich ehrenamtlich für 
Kinder engagieren, sind von der corona-
Pande mie besonders betroffen� Denn sie zäh-
len zur risikogruppe, und vom Umgang mit 
Kindern raten Medizinerinnen und Mediziner 
ab� Das bundesministerium für familie, 
 senioren, frauen und Jugend hat bei der 
 iNbAs-sozialforschung Gmbh die studie mit 
dem titel „brotZeit-engagement – seniorinnen 
und senioren für chancengerechtigkeit und 
gesellschaftliche teilhabe“ in Auftrag gegeben� 
Untersucht wurden die beweggründe der 
 seniorinnen und senioren, die sich für brotZeit 
engagieren, und die Wirkung, die ihre teilnah-
me am Projekt auf sie hat�
 
bundesseniorenministerin Dr� franziska Giffey 
erklärt: „brotZeit ist im besten sinn eine initia-
tive für alle Generationen – sie bringt Jung und 
Alt zusammen� sie beugt Vereinsamung vor 
und verbessert die Lebenszufriedenheit der 
älteren engagierten� sie fördert den Dialog 
zwischen den Generationen und stärkt so 
 unseren gesellschaftlichen Zusammenhalt�“ 

Die ergebnisse der befragung haben wir hier 
für sie in Kürze zusammengefasst:

zz Wichtiger Lebensinhalt:77 %engagieren
sich täglich bis mehrmals die Woche�

zz Lebensqualität:75 %sagen,dasssiesich
durchihreTätigkeitbeibrotZeitbesser
fühlen� 

zz Bedeutung:Für64 %derBefragtenist 
das brotZeit-engagement die einzige 
freiwilligeTätigkeit.

zz Langfristiges liebgewonnenes Engage-
ment: 57 %sinddreibiszehnJahre
engagiert�

zz Lebensgefühl:Für98 %stehtimVorder-
grund, dass das engagement spaß macht� 
84 %isteswichtig,mitanderenGenera-
tionenzusammenkommen,75 %haben
dasGefühl,dieGesellschaftmitzugestal-
tenund74 %freuensich,mitanderen
Menschen zusammen zu sein�

zz Wertschätzung: seitens des Vereins 
empfinden85 %Wertschätzungfür 
ihrEngagement,69 %fühlensichauch 
von den schülern wertgeschätzt�

zz soziales Umfeld:53 %derBefragten
habenneueFreundschaftenoderBe-
kanntschaftendurchihrEngagement
 gemacht� brotZeit kann demnach dazu 
beitragen, dass auch im höheren Alter 
neue soziale Kontakte mit Menschen 
entstehen, mit denen man sich eng 
verbunden fühlt�

zz Gesellschaftliche teilhabe:34 %der
brotZeit-engagierten sind überzeugt, 
durch das brotZeit-engagement stärker 
amgesellschaftlichenLebenteilzunehmen.

zz Alterseinsamkeit:DieTätigkeitalsFrüh-
stückshelferführtbei23 %dazu,dasssie
sichseltenereinsamfühlen.Weitere15 %
fühlen sich zum teil weniger einsam, 
womit brotZeit für einen relevanten Anteil 
der engagierten eine Möglichkeit bieten 
kann, Alterseinsamkeit entgegenzuwirken� 

zz Altersarmut:28 %gebenan,dasssiesich
durch das engagement etwas dazuver-
dienenwollen.23 %ermöglichtdie
 Aufwandsentschädigung, sich Dinge wie 
kulturelle Veranstaltungen oder neue 
Kleidungsstücke leisten zu können, die  
sieohnediesenichtfinanzierenkönnten.

Gerade für senioren wird in der Pandemie 
deutlich, wie sehr ihre Zufriedenheit und ihr 
Lebensgefühl von der Möglichkeit abhängen, 
sich sozial zu engagieren� Daher ist es seit 
 Anfang der Pandemie für brotZeit sehr wich-
tig, im rahmen der durch den Gesetzgeber 
definierten Möglichkeiten trotz corona mit 
einem angepassten frühstückskonzept an 
den schulen vertreten zu sein� ob im betrieb 
des Wechselunterrichts oder in der Notbe-
treuung: Der einsatz der brotZeit-frühstücks-
helfer ist so wichtig wie eh und je: für die 
Kinder� für die senioren� für eine Gesell-
schaft des engagierten Miteinanders� 
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cleVerness geht dUrch den Magen

neue erkenntnisse: Wie sich 
Frühstück auf die Intelligenz 
von kindern auswirkt

eine regelmäßige und gesunde ernährung ist 
nicht nur für die körperliche, sondern auch für 
die geistige entwicklung von Kindern enorm 
wichtig� Das hat Michaela Axt-Gadermann, 
Professorin für integrative Gesundheitsförde-
rung, in ihrem buch „schlau mit Darm“ heraus-
gearbeitet�

Nicht nur Liebe gehe durch den Magen, son-
dern „die intelligenz und cleverness auch“, 
schreibt die ärztin� Ausgewogene ernährung 
sorge für „eine schnellere Auffassungsgabe, 
ein gutes Gedächtnis und eine bessere geisti-
ge Leistungsfähigkeit“� All dies spielt beim 
brotZeit-Konzept von Anfang an eine zentrale 
rolle� Denn unserem Verein ging es nie nur 
darum, den hunger von schülern zu bekämp-
fen – was freilich ein akutes Problem ist� Denn 
laut einer aktuellen Auswertung der iGLU-
studie kommt jedes fünfte Kind regelmäßig 
hungrig zum Unterricht� Die negativen folgen 
auf die schulischen Leistungen sind belegt� 
brotZeit will chancengerechtigkeit� Und die 
gibt es nur, wenn alle mit einem fitten Gehirn 
lernen können�

schüler brauchen Nährstoffe, „damit das Den-
ken reibungslos funktioniert“, so Axt-Gader-
mann� sie bezieht sich auf die relativ junge 
Wissenschaft „Nutritional Neuroscience“ 
(nahrungsbezogene hirnforschung)� Deren 
führender experte, Keith conners von der 
Duke University, habe herausgefunden, „dass 
sich Konzentrationsfähigkeit und Aufmerk-
samkeit von Kindern durch eine ausgewogene 
ernährung deutlich steigern lassen“�

ein „gut genährtes“ Gehirn sorge „für eine 
bessere Konzentration, eine schnellere Auf-
fassungsgabe, ein gutes Kurz- und Langzeit-
gedächtnis und eine insgesamt bessere geisti-
ge Leistungsfähigkeit“� für den Aufbau der 
Gehirnsubstanz müssen Kinder regelmäßig 
essen� Ansonsten leidet das Gehirn� Die 
Darmflora könne auch den iQ beeinflussen� 
Daher legt brotZeit so großen Wert auf ein 
tägliches frühstück�

Die Autorin schreibt: „Auch bei vielen Kin-
dern, die unaufmerksam sind, sich schlecht 
konzentrieren können oder unter ADhs lei-
den, ist das bakterielle Gleichgewicht im Darm 
gestört�“ Das zeige folgende Untersuchung: 
Vor mehr als 13 Jahren teilten forscher 75 
Neugeborene in zwei Gruppen auf: Die eine 
erhielt in den ersten sechs Monaten ein pro-
biotisches bakterium, die andere ein Placebo� 
ein Neurologe untersuchte jetzt diese Jugend-
lichen auf ADhs und Autismus� Das ergebnis: 
„in der Placebogruppe stellte man diese er-
krankungen bei 6 von 35 Kindern fest, in der 
Milchsäurebakterien-Gruppe bei keinem�“ Die 
nur sechs Monate dauernde Gabe hatte die 
Gehirnentwicklung offenbar so entscheidend 
beeinflusst, dass die Auswirkungen auch Jahre 
später noch feststellbar sind�

stand der Wissenschaft sei, so Michaela Axt-
Gadermann, dass „die Darmbakterien für eine 
gesunde hirnentwicklung unerlässlich“ seien� 
Dafür sei „die Zusammensetzung der Darm-
flora in der frühen Kindheit“ verantwortlich�
All diese erkenntnisse bestärken unseren Ver-
ein nicht nur in seiner Arbeit� sie zeigen auch, 
welch positive und langfristige folgen es hat, 
Kinder mit einem täglichen frühstück zu ver-
sorgen�

Lesenswert: Das buch „schlau mit Darm“  
von Prof� Dr� Michaela Axt-Gadermann 
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Wie brotZeit-Vorstand  
dr. harald Mosler hilft,  
wo er kann

Als Uschi Glas auf die idee kam, hungrige 
schulkinder täglich mit einem frühstück  
zu versorgen, zögerte er keine sekunde�  
Dr� harald Mosler packte mit an und half 
maßgeblich, aus der hilfsaktion den einge-
tragenen Verein brotZeit zu entwickeln� Dass 
wir deutschlandweit über München hinaus 
in 14 weitere förderregionen gewachsen sind 
und dort professionell aktiv sein können,  
ist auch das Verdienst des erfolgreichen 
Münchner rechtsanwalts und experten für 
das Gemeinnützigkeitsrecht�

seit beginn gehört er neben Dieter hermann 
und Uschi Glas dem Vorstand an� Dort ver-
antwortet er die bereiche finanzen und 

der VollProFI IM hIntergrUnd 

recht – für einen ausschließlich auf spenden 
und öffentliche förderungen angewiesenen 
Verein eine herkulesaufgabe, der der promo-
vierte Jurist trotz seiner großen hauptberuf-
lichen belastung mit enormem einsatz nach-
kommt� hinter den vielen Akten auf seinem 
riesigen schreibtisch kann man oft sein 
 konzentriertes und doch stets geduldiges 
 Gesicht kaum noch erkennen� ein symbol-
bild: Denn harald Mosler hält sich beschei-
den im hintergrund�

so wissen viele auch nicht, welch heraus-
ragender Pianist in ihm steckt� Wenn es ihm 
die knappe Zeit erlaubt, erfreut er freunde 
mit seiner Virtuosität auf dem instrument� 
Zunächst hat er mit dem Gedanken gespielt, 
sich voll und ganz dem Klavierspielen zu 
 widmen� „Gott sei Dank hat er sich für die 
rechtswissenschaften entschieden“, schmun-
zelt Dieter hermann, obwohl ihn Moslers 
musikalische Künste beeindrucken� Aber: 
„einen solch guten Juristen findet man wirk-
lich selten�“

eines der Alleinstellungsmerkmale von brot-
Zeit geht auf harald Moslers initiative zurück 
– nämlich das generationsübergreifende 
 Moment unserer Projekte: Aktive senioren 
kümmern sich um benachteiligte schüler� Wir 
fördern dadurch nicht nur Kinder, sondern 
auch Menschen, die im ruhestand nach  einer 
neuen herausforderung und einem struktu-
rierten Alltag suchen�

Als Vorstandsvorsitzender der Josef und Luise 
Kraft-stiftung setzt sich harald Mosler seit 
vielen Jahren für Perspektiven und bessere 
Lebensumstände älterer Menschen ein�  Diese 
Aufgabe verband der juristische und soziale 
Vollprofi bei der brotZeit-Gründung 2009 mit 
der hilfe für bedürftige Kinder – sehr zum 
Vorteil und der freude beider Genera tionen� 
Vielfach ist fast ein Großeltern ver hältnis zwi-
schen unseren frühstücks helfern und deren 
schützlingen entstanden�

harald Moslers soziales engagement geht 
aber weit darüber hinaus� Der 68-Jährige ist 
auch Vorstand der „heinrich W� schmitz-
stiftung“, die sich für den Aufbau von schu-
len und sozialen Versorgungseinrichtungen in 

brotZeit-Vorstand Dr� harald Mosler
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bolivien einsetzt� Außerdem sitzt er dem  
stiftungsrat von „Lichtblick seniorenhilfe“  
vor und ist Mitglied im beirat der stiftung  
„ś  Münchner herz“, die in sozial schwachen 
Münchner stadtteilen tätig ist� für die Katho-
lische stiftungshochschule München hat er 
zudem Professuren für die Ausbildung in 
Pflegeberufen mit akademischem Grad sowie 
die Versorgungsforschung gespendet�

seine direkt neben der brotZeit-Geschäfts-
stelle gelegene Kanzlei „Mosler + Partner“ in 
der baierbrunner straße wird so immer 
 wieder zum hauptquartier für die hilfs-
aktionen zugunsten benachteiligter Men-
schen  umfunktioniert� 2011 verlieh der 
 freistaat  bayern dem Vater zweier töchter 
die bayerische staatsmedaille für besondere 
soziale Verdienste�

Mit einer solch hohen Auszeichnung können 
wir nicht dienen� Aber unser riesiges Danke-
schön für seine großartige, aufopferungs volle 
Arbeit kommt nicht weniger von ganzem 
herzen�

Dr� harald Mosler (Mitte) mit Dieter hermann und Uschi Glas bei einem Dankeschön-Abend
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Der brotZeit-Markenbotschaf-
ter Luis steht Uschi Glas als 
ständiger begleiter zur seite, 
wenn es darum geht, das brot-
Zeit-Projekt vorzustellen� War-
um? Nun, Luis hatte morgens 
immer hunger, weil er zuhause 
kein frühstück bekam – bis an 
seiner schule ein brotZeit-
frühstück angeboten wurde� 
seitdem startet er satt und zu-
frieden in den schultag� Wenn 
Uschi Glas zu besuch an seiner 
schule ist, unterhält er sich gern 
mitihr.UndhatvieleFragen …

Luis: Du,Uschi …Eigentlichbistdudochim
fernsehen und Kino zu sehen� ist dir das da 
zu langweilig oder warum machst du auch 
noch frühstück an meiner schule?

Uschi Glas: (lacht) Ja, Luis, das stimmt� in ers-
ter Linie bin ich schauspielerin� ich spiele in 
filmen mit und unterhalte die Leute gern� 
Aber genauso gern bin ich für Kinder da, vor 
allem für Kinder, die es nicht so gut haben� 
Als ich vor elf Jahren gehört hab, dass so vie-
le Kinder morgens kein frühstück bekom-
men, wollte ich helfen – und das mache ich 
heute immer noch, als Vorstand in „meinem“ 
Verein brotZeit� 

Luis: Uschi, was ist das, ein Vorstand? steht 
er vor etwas?

Uschi Glas: in erster Linie steht ein Vorstand 
für etwas� ich stehe für meine überzeugung 
ein� Kinder sollen satt werden, um Kinder 
muss man sich kümmern, sie sollen chancen 
erhalten und lernen dürfen�

Luis: Und deshalb machst du frühstück?

Uschi Glas: Deshalb gibt es das brotZeit-
frühstück, ja� ich allein mach das natürlich 
nicht, das würde ich gar nicht schaffen, wir 
von brotZeit sind ja an 252 schulen in ganz 
Deutschland mit einem frühstück vertreten� 
Das frühstück machen die aktiven senioren, 
unsere frühstückshelfer� An deiner schule 
sind das Marietta und Karl-heinz, Lina und 
elfriede�

UschI glas MIt lUIs IM dIalog 

Luis: Ja, die kenn ich alle� Das sind meine 
frühstücksfreunde� so sag ich immer zu ih-
nen�

Uschi Glas: schön, dass du sie magst� sie mö-
gen dich auch und all` die anderen Kinder 
und unterhalten sich gern mit euch� Deshalb 
gehen sie jeden tag zu euch in die schule, 
auch wenn sie dafür früh aufstehen müssen�

Luis: ich muss auch früh aufstehen, das ist 
gar nicht immer so leicht� Aber ich denk im-
mer daran, dass ich in der schule die anderen 
Kinder treffe und mit ihnen frühstücken darf, 
und dann ist das mit dem Aufstehen nicht 
mehr so schlimm�

Uschi Glas: (lacht) Na, da haben wir mit brot-
Zeit ja alles richtig gemacht� Denn genau so 
soll es sein: Ankommen, freunde treffen, 
frühstücken – und danach: Gut lernen!

 

Ankommen. 
Frühstücken. 

Lernen.  
Das ist brotZeit!

Markenbotschafter Luis erklärt brotZeit

brotZeit-Vorstand Uschi Glas
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Unsere frühstückshelfer erleben jeden tag, 
wie froh die Kinder sind, wenn sie ein brot-
Zeit-frühstück erhalten und wie wichtig der 
Austauch vor dem Unterricht ist� einige Aus-
sagenderKinder *undDialogemitdenHel-
fern haben wir hier für sie zusammengestellt:

IMPressIonen VoM brotZeit-Frühstück

brotZeit-Projektleiterin beim schulbesuch zu Leah, 7:  
„Wie findest du denn das frühstück hier in der schule?“
Leah: „Guuuut! Das brotZeit-frühstück ist wie im hotel!“
brotZeit-Projektleiterin: „Warst du denn schon in einem hotel?“
Leah: „Nein, leider nicht, aber genau so stelle ich mir das vor!“

Selim, 7 Jahre,  
zu einer Helferin:  

„so leckere äpfel bekomme  

ich nie zu hause�“

Anton, 7 Jahre, zu einer Helferin:  
„ich freue mich sie zu sehen�  
in den ferien habe ich sie vermisst!“

Jannis, 6: „ich freu mich jeden tag 

auf das leckere brot hier!“
Leo, 7 Jahre, steht an einem Mittwoch vor den 
brotZeit-Frühstückshelfern seiner schule und 
fragt: „ist euch gestern gar nichts aufgefallen?“ 
Die Frühstückshelfer zucken mit den schultern.
Da sagt Leo ganz entrüstet: „ich war doch 
gestern gar nicht da!“

Beim ersten brotZeit-Frühstück an ihrer 
schule wollte Vesna, 7 Jahre, von ihrer 
Lehrerin wissen: „ist das wirklich alles 
kostenlos? Weil ich hab doch gar kein 
taschengeld�“
Die Lehrerin sagte ihr: „Ja, das ist alles 
für euch gemacht�“
Darauf Vesna: „Wow – sowas gibt es sonst 
doch nie, nicht mal zu hause!“

Anesa, 8 Jahre, zu einer Helferin: „Das 
frühstück ist sehr lecker! hast du das deinen Kindern auch immer so toll gemacht?“

Vanessa, 9 Jahre, zu einer Helferin: 

„Danke, dass du immer für uns so 

früh aufstehst!“

nach dem ersten Lockdown stürmte  

Jorge, 7, in den Frühstücksraum:  

„endlich dürfen wir wieder zum 

frühstück kommen!“

Sina, 7 Jahre: „boah, was es alles gibt! 

brot UND cornflakes UND Joghurt!“

Goran, 8, zu einer Frühstücks-helferin, die einige Zeit nicht  da war: „frau Winter, sind sie jetzt endlich wieder da?!“

Matti, 8 Jahre, zu einem Frühstückshelfer: 

„bist du unser frühstücks-opa?“

* Die Namen der Kinder wurden aus Datenschutzgründen verändert�
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ohne Lebensmittel kein frühstück� seit un-
serer Vereinsgründung 2009 liefert Lidl alle 
Waren für das brotZeit-frühstück� Was da-
mals klein und zunächst nur in München 
begann, hat inzwischen deutschlandweite 
Ausmaße angenommen� Das Unternehmen 
ist jeden schritt mitgegangen� hier erzählen 
silke Lohmiller, Geschäftsführerin soziales 
engagement der schwarz Gruppe sowie  
der Dieter schwarz stiftung, und Matthias 
oppitz, Geschäftsleitungsvorsitzender von 
Lidl in Deutschland, wie diese einmalige 
Partnerschaft begann und warum sich Lidl 
so stark für die brotZeit-Kinder einsetzt�

Frau Lohmiller, Herr Oppitz, Sie beide sind bei 
der Partnerschaft zwischen Lidl und brotZeit 
fast seit der ersten Stunde dabei. Können Sie 
sich noch an den ersten Kontakt erinnern?

Lohmiller: ich kann mich noch gut an meinen 
ersten Kontakt mit Peter struzyna, einem der 
Gründerväter und treiber von brotZeit, erin-
nern� Mit sehr viel herzblut und engagement 
hatte mir der damalige Geschäftsführer und 
heutige Vorstand das Projekt geschildert� Zu 
diesem Zeitpunkt stand brotZeit kurz vor 
dem roll-out nach berlin und in München 
wurden bereits die ersten schulen mit kos-
tenlosem frühstück versorgt�

oppitz: ich war damals Geschäftsführer der 
Lidl-regionalgesellschaft in München und 
konnte daher das Projekt von Anfang an un-
terstützen und mit auf den Weg bringen� es 
freut mich von herzen, dass nach den an-
fänglich vier schulen in München bis heute 
über 10 Millionen frühstücke an schulkinder 
von 260 schulen ausgegeben und ihnen mit 
einer bewussten Mahlzeit ein guter start in 
den tag ermöglicht werden konnte� Das ist 
wirklich eine tolle Leistung�

Herr Oppitz, Was hat Sie überzeugt, die Arbeit 
unseres Vereins zu unterstützen?

oppitz: Zu viele Kinder starten ohne früh-
stück in den tag und werden nicht adäquat 
betreut oder gefördert – das belegt auch der 
Lidl-chancen-check, eine 2019 gemeinsam 
mit brotZeit in Auftrag gegebene studie für 
ernährung, betreuung und förderung von 

brotZeit & lidl: starke Partner

Grundschülern in Deutschland� sich dieses 
Problems anzunehmen, ist eine gesamtgesell-
schaftliche Aufgabe, der wir uns stellen müs-
sen� Jedes Kind in Deutschland, unabhängig 
von der herkunft, sollte bestmögliche Vor-
aussetzungen erhalten� Mit unseren Lebens-
mittelspenden tragen wir dazu bei, Kindern 
einen guten start in den tag zu ermöglichen� 
besonders schön ist auch die einbindung von 
ehrenamtlichen senioren bei diesem Projekt, 
die bei der Ausgabe der frühstücke helfen 
und so zum sozialen Miteinander unter den 
Kindern beitragen� für uns war es daher 
selbstverständlich, die wertvolle Arbeit von 
brotZeit von beginn an zu unterstützen und 
einen aktiven beitrag zu leisten, um der Ge-
sellschaft und besonders den Kindern etwas 
zurückgeben zu können�

Viele können sich gar nicht vorstellen, welches 
Ausmaß das Lidl-Engagement angenommen 
hat. Wie viele Mengen Lebensmittel liefert Lidl 
jährlich für die brotZeit-Kinder?

oppitz: Wir liefern rund 450 tonnen Lebens-
mittel pro Jahr an ihren Verein� Das entspricht 
etwa dem Gewicht von 450 Kleinwagen� Um 
sich dieses Ausmaß zu verdeutlichen, muss 
man sich einen riesigen Parkplatz vorstellen, 
auf dem so viele Autos stehen� für ein ausge-
wogenes frühstücksbuffet stellen wir 36 ver-
schiedene Lebensmittel zur Verfügung� 

Matthias oppitz, Geschäftsleitungs-
vorsitzender von Lidl in Deutschland
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Lidl bzw. die Schwarz Gruppe übernehmen 
vielfach soziale Verantwortung. Wo setzen Sie 
besondere Schwerpunkte und wie passt die 
Unterstützung für brotZeit dazu? 

Lohmiller: Der Unternehmensgruppe und 
besonders der Dieter schwarz stiftung lie-
gen die themen bildung und Wissenschaft 
sehr am herzen� Mit unserer stiftung unter-
stützen wir beispielsweise auch die Weiter-
bildung von Lehrkräften und die sprachför-
derung an Grundschulen� Die Kinder können 
aus meiner sicht nur konzentriert am Unter-
richt teilnehmen, wenn sie auch gefrühstückt 
haben� Denn mit knurrendem Magen lässt es 
sich nicht so einfach lernen� Da passt das 
frühstücksangebot von brotZeit perfekt� Die 
Kinder erhalten ein reichhaltiges und ab-
wechslungsreiches frühstück� Damit sie ge-
stärkt und aufmerksam dem Unterricht fol-
gen können�

oppitz: Als einer der führenden Lebens-
mitteleinzelhändler in Deutschland sehen  
wir es als unsere Verantwortung, der Gesell-
schaft etwas zurückzugeben� Dazu gehört 
auch, dass wir uns bundesweit vor ort für 
mehr chancengerechtigkeit einsetzen und die 
ernährungsbildung bei Kindern, Jugendlichen 
und familien fördern wollen� brotZeit spiegelt 
mit seinem engagement genau das wider� 

Vor welchen logistischen Herausforderungen 
steht Lidl, wenn es vierzehntägig heißt: „Los 
geht´s mit der Lieferung von Lebensmitteln an 
die 260 brotZeit-Schulen in ganz Deutsch-
land?“ 

oppitz: Logistische herausforderungen ge-
hören zu unserem täglichen Job – und diese 
meistern wir gern� für brotZeit haben wir 
eine eigene Logistik geschaffen, die gut 
funktioniert�

brotZeit möchte sein Angebot auf weitere 
Schulen ausweiten und Sie haben signalisiert, 
uns weiterhin mit der Spende sämtlicher 
Lebens mittel zu unterstützen. Was treibt Sie 
an, diesen Schritt mitzugehen?

Lohmiller: ich begleite die organisationsent-
wicklung von brotZeit schon seit zehn Jahren 
intensiv� Wir schätzen schon immer die 
schlanken strukturen bei brotZeit und den 
professionellen Pragmatismus, mit denen 
neue herausforderungen angenommen wer-
den� Und genau das war auch unsere bedin-
gung für die Unterstützung der weiteren 
expansion: Die klaren und unbürokratischen 
strukturen müssen erhalten bleiben� Damit 
die basis des erfolges weiterhin sicherge-
stellt ist� 

brotZeit-frühstücksfreude dank Lidl-engagement

silke Lohmiller, Geschäftsführerin soziales 
engagement der schwarz Gruppe sowie  
der Dieter schwarz stiftung
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